
 

 

 

:yfgLo /fhkq 

 

kfn'ª6f/ gu/kflnsf4f/f k|sflzt 
 

 

v08 &            ;+Vof #           ldlt @)*)÷)#÷)! 

kfn'ª6f/ gu/kflnsfsf] gu/ sfo{kflnsfn] kfl/t u/]sf] tn n]lvP adf]lhdsf] gLlt :yfgLo 

;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ sf] bkmf !)@ sf] pkbkmf -#_ adf]lhd cfd gful/ssf]] hfgsf/Lsf] 

nflu k|sfzg ul/Psf] 5 . 

efu @ 

n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f gLlt, @)*) 

                                               sfo{kflnsfaf6 :jLs[t ldltM @)*)÷)@÷!( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकायण यणनीतत २०८०  
 

2 
 

ङ्गवषम सूची 

ऩरयच्छेद १ ............................................................................................................. 4 

रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण सम्फन्धी नीततगत व्मवस्था ...................................... 4 

१.१ सॊजऺप्त नाभ य प्रायम्ब ........................................................................................ 4 

१.२ नीततगत ऩरयबाषा .............................................................................................. 4 

१.३  नीततगत व्मवस्था ............................................................................................. 9 

ऩरयच्छेद २ .......................................................................................................... 170         

रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण यणनीतत ........................................................ 170 

२.१ ऩषृ्ठबतूभ ..................................................................................................... 170 

२.२ औजचत्म ..................................................................................................... 170 

२.३ दीर्घकारीन सोच, रक्ष्म य उद्देश्म ........................................................................ 181 

२.४ यणनीतत य कामघनीतत ....................................................................................... 192 

२.५ भखु्म कामघक्रभहरु ......................................................................................... 224 

ऩरयच्छेद ३ .......................................................................................................... 291 

रैङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकायण नीतत कामाघन्वमन कामघमोजना .......................................... 291 

३.१ कामघमोजना ................................................................................................. 291 

ऩरयच्छेद ४ .......................................................................................................... 392 

सॊस्थागत सॊमन्र, प्रतततनतधत्व य कामघऺ ेर ......................................................................... 392 

४.१ नगयऩातरका स्तयीम रैंङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयण  नीतत कामाघन्वमन सतभतत .............. 392 

४.२ नगयऩातरका स्तयीम रैङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयण  नीतत कामाघन्वमन सतभततको कामघ ऺेर
 .................................................................................................................... 392 

४.३ वडा स्तयीम रैङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयण तनतत कामाघन्वमन सतभतत ........................ 403 

४.४ वडा स्तयीम रैङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयण नीतत कामाघन्वमन सतभततको कामघऺ ेर .......... 414 



रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकायण यणनीतत २०८०  
 

3 
 

४.५ सतभततहरुको कामघ सॊचारन ङ्गवतध ....................................................................... 424 

अनसूुचीहरु ............................................................................................................. 43 

अनसूुची १: रैससास यणनीतत तमायी प्रङ्गक्रमा तथा कामघतातरका ............................................ 436 

अनसूुची २: यणनीतत उऩय कामघऩातरकाभा छरपर कामघक्रभभा सॊरग्न सहबागीहरु .................... 447 

अनसूुची ३:  दीगो ङ्गवकास रक्ष्मका रक्ष्म य सॊकेत ......................................................... 470 

अनसूुची ४: सन्दबघ साभाग्री ..................................................................................... 481 

अनसूुची ५: रैससास यणनीतत सम्फजन्ध कामघऩातरका सॉग छरपर कामघक्रभका केही तस्वीयहरू ....... 492 

 

  



रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकायण यणनीतत २०८०  
 

4 
 

ऩरयच्छेद १ 

रैंतगक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण सम्फन्धी नीततगत व्मवस्था 

१.१ सॊजऺप्त नाभ य प्रायम्ब  

 (१) मो यणनीततको नाभ "रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण यणनीतत २०८० "  यहेको छ ।  

 (२) मो यणनीतत ऩारङुटाय नगयऩातरकाको कामघऩातरकाफाट स्वीकृत बएको तभततदेजि रागू हनुेछ । 

१.२ नीततगत ऩरयबाषा 
ङ्गवषम वा प्रसिरे अको अथघ नरागेभा मस नीततभा देहाम फभोजजभका शब्द य तीनको ऩरयबाषा यहेका छन:् 

शव्द ऩरयबाषा 
सॊतफधान सॊतफधान बन्नारे नेऩारको सॊङ्गवधान २०७२ बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

यणनीतत यणनीतत बन्नारे ऩारङुटाय नगयऩातरका रैससास यणनीतत बने्न फझु्न ुऩदघछ । 

सॊर् सॊर् बन्नारे सॊर्ीम सॊयचनाको सफैबन्दा भातथल्रो इकाइको रूऩभा यहने सॊर्ीम तह बने्न 
फझु्न ुऩदघछ। 

सॊर्ीम इकाई सॊर्ीम इकाई बन्नारे सॊर्, प्रदेश य स्थानीम तह बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

प्रदेश प्रदेश बन्नारे सॊङ्गवधान फभोजजभ सॊर्ीम इकाइभा ङ्गवबाजन गरयएको नेऩारको सॊर्ीम 
इकाइको ऺेर य स्वरूऩ बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

स्थानीम तह स्थानीम तह बन्नारे सॊङ्गवधान फभोजजभ स्थाऩना हनुे गाउॉऩातरका, नगयऩातरका य जजल्रा 
सभन्वम सतभतत  बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

ऩातरका  ऩातरका बन्नारे ऩारङुटाय नगयऩातरका बने्न फझु्न ुऩदघछ । 
तरि जन्भजात प्राप्त जैङ्गवक तथा प्राकृततक तबन्नताराई तरि बतनन्छ । भङ्गहरा, ऩरुुष य मौतनक 

तथा रैङ्गिक अल्ऩसॊख्मक फीचको प्राकृततक तबन्नता नै उनीहरुभा बएको पयक तरि बने्न 
फझु्न ुऩदघछ। 

रैङ्गिकता प्राकृततक तरिबेदको आधायभा भङ्गहरा, ऩरुुष य रैङ्गिक तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मकको रातग, 

सभाजरे तनधाघयण गयेको काभको बतूभका, पयक पयक अऩेऺा य साभाजजक भलु्मभान्मता, 
तरि कै आधायभा फनाइएका पयक पयक काननुी व्मवस्था, भातनसका धायणा, तफचाय, 
दृष्टीकोण, साभाजजक सॊयचना य ङ्गवतयण प्रणारी, पयकपयक शजिसम्फन्ध आदद बने्न फझु्न ु
ऩदघछ। 

रैङ्गिकताभा 
आधारयत ङ्गहॊसा 

रैङ्गिक ङ्गहॊसा बन्नारे पयक तरि बएको आधायभा र्येर ुङ्गहॊसा, कामघस्थरभा हनुे ङ्गवबेद, 

मौनजन्म दवु्र्मवहाय, साभाजजक कुयीततजन्म तथा ङ्गवबेदऩूणघ व्मवहाय रगामत पयक तरि  
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बएकै कायणरे हनुे ङ्गहॊसा य बेदबाव बने्न फझु्न ुऩदघछ।  
 i 
रैङ्गिक प्रबाव 
ङ्गवष्रेषण 

रैङ्गिक प्रबाव ङ्गवश्लषेण बन्नारे नीतत तथा अभ्मासहरूको ऩयीऺण गयेय कुनै ऩतन मोजना 
कामघक्रभ तथा आमोजनाफाट भङ्गहरा एवॊ ऩरुुष कजिको राबाजन्फत बएका छन ्बने्न 
अवस्थाको ङ्गवश्लषेण गने कामघ बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

रैङ्गिक भैरी 
वातावयण 

रैङ्गिक भैरी वातावयण बन्नारे सावघजतनक, तनजज, सयकायी रगामत काभ गने कामघस्थर 
तथा अन्म ऺेरभा सभेत भङ्गहरा भैरी, ऩरुुष तथा फारफातरकाभैरी, मौतनक तथा रैङ्गिक  
अल्ऩसॊख्मक य अऩािताभैरी वातावयण, व्मवहाय, नीतत तथा कामघक्रभ, सेवा, शौचारम, फाटो, 
रगुा पेने कोठा, स्ताऩान कऺ, आयाभ गने सयुजऺत ठाउॉ जस्तो अतत आवश्मक 
व्मफहारयक तथा बौततक सॊयचनाको ङ्गवकास बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

रैङ्गिक 
सभवेदनशीरता 

कामघस्थरभा भङ्गहराहरुको रातग छुटै शौचारम, स्तनऩान गयाउने कोठा, भङ्गहनावायी हनुे 
वेराभा प्माड पाल्ने बाडो, फेरकुी काभ गने भङ्गहरा कभघचायी बएभा तरन य ऩमुाघउन जान े
गाडीको व्मवस्था, कामाघरमभा फोल्ने बाषा, काभको रातग रजचरो सभम, रैङ्गिक सम्ऩकघ  
ङ्गवन्दकुो व्मवस्था, रैङ्गिक दवु्मघवहाय बएका गनुासो सनेु्न रैङ्गिक भैरी व्मवस्था, रैङ्गिक  
सभानताका रातग ऺभता अतबफदृ्धी तातरभ, फजेट, आदद जस्ता ऩरुुष तथा भङ्गहराभैरी 
व्मवहाय रैङ्गिक सभवेदनशीरता हो बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

रैङ्गिकभैरी 
दृष्टीकोण 

कुनै ऩतन कुयाराई रैङ्गिक सभानताको दृङ्गष्टकोणफाट हेरयन ुहो।भङ्गहराको चस्भा रगाएय 
हेदाघ भङ्गहरा य ऩरुुषको चस्भा रगाएय हेदाघ ऩरुुषको सभस्मा, अवस्था य आवश्मकता देख्न 
सङ्गकन्छ जस्तै भङ्गहराको ऩीडा फझु्नको रातग आपुराई भङ्गहरा फनाएय भङ्गहराको ऩीडा 
अनबुतूत गनुघ य ऩीतडतको दृष्टीकोणफाट भङ्गहराको ऩीडा फझु्न सक्न ुरैङ्गिक भैरी दृष्टीकोण 
हो बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

रैङ्गिक 
सशजिकयण 

पयक तरिका आधायभा सभाजरे तनधाघयण गयेको रैङ्गिक बतूभकाराई फदल्न य सभान 
बतूभका स्थाङ्गऩत गनघको रातग भङ्गहरा य ऩरुुषराई सऺभ फनाउने प्रङ्गक्रमाराई रैङ्गिक 
सशजिकयण बतनन्छ बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

कामघस्थरभा 
हनु ेमौनजन्म 
ङ्गहॊसा य 
दवु्र्मवहाय 

कुनै ऩतन कभघचायीरे आपुसॉगै काभ गने अको कभघचायी, सेवाग्राही वा ऩमघटक वा अन्म 
कुनै व्मजि उऩय आफ्नो ऩद, शजि वा अतधकायको दरुूऩमोग गयी वा कुनै ङ्गकतसभको 
दवाव, प्रबाव, प्ररोबनभाऩायी वा हतोत्साङ्गहत गनुघ जस्तै् शयीयको कुनै अॊगभा छोएभा वा 
छुने प्रमास गयेभा, अजश्लर तथा मौनजन्म ङ्गक्रमाकराऩसॉग सम्फजन्धत शब्द, जचर, ऩरऩतरका, 
श्रव्म, दृश्म साधन, वस्त ुवा साम्रगी प्रमोग वा प्रदशघन गयेभा, मौनजन्म ङ्गक्रमाकराऩ फायेभा, 
रेिेय, फोरेय, इशायारे वा प्रदशघन गयेय अजश्लर तथा मौनजन्म आशम प्रकट गयेभा, 
मौनजन्म ङ्गक्रमाकराऩको रातग प्रस्ताव गयेभा, मौनजन्म आशमरे ऩटक ऩटक हेयेभा वा 
हैयानी गने कामघराइघ फझु्न ुऩदघछ। 

रैङ्गिक  आतथघक अवस्था, पयक ऺभता, बौगोतरक फनावट, जातजातत, बाषा तथा तसभान्तकृत 
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सभानता तथा 
साभाजजक 
सभावेजशकयण 
(रैससास) 

सभदुामका भङ्गहरा, भङ्गहरा फीच यहेको असभान शजि सम्फन्ध य साभाजजक ऩङ्गहचानका 
आधायभा गरयएका सफै प्रकायका तफबेदको अन्त्म गयी स्रोत साधनभा सभान ऩहुॉच, 

ङ्गवकासको भूरप्रवाहभा अथघऩूणघ सहबातगता, तफतयण प्रणारीभा सभान अतधकाय य भङ्गहरा 
ऩरुुष फीचको शजि सन्तरुनको तनभाघण प्रकृमा नै रैससास हो बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

रैससास 
सॊस्थागत 
सॊमन्र   

रैससास सॊस्थागत सॊमन्र बन्नारे सॊजर्म, प्रादेजशक तथा स्थातनम तहरे रैससासकै रातग 
तनभाघण गयेका सॊस्थागत सॊयचना हनु जसरे रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेजशकयणको रातग काभ गदघछन ्। त्मस्ता सॊस्थागत सॊयचनाहरु सफै भन्रारम य 
सयकायी तनकामभा यहन्छन ् जसरे रैससास सम्फजन्ध भदु्दाहरुराई नीतत, मोजना, फजेट, 

प्रततवेदन तथा यणनीतत तनभाघणको प्रकृमाभा सभावेश गयाउन य कामाघन्वमन गनघ नेततृ्व गने 
कामघ गदघछन ्बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

रैससास 
उियदामी नीतत 
य कामघक्रभ 

रैससास उियदामी नीतत य कामघक्रभ बन्नारे त्मस्ता नीतत य कामघक्रभ हनु जनु ङ्गवशषे गयी  
रैङ्गिक तथा तसभान्तकृत सभदुामप्रतत सम्फेदनशीर बई तफद्यभान असभानता य बेदबाव 
हटाउन, फङ्गहस्कयणराई अन्त्म गनघ य भङ्गहरा तथा तसभान्तकृत सभदुामको सशजिकयण 
गदै र्य, ऩरयवाय, सभाज य याज्मका सफै तह य तनकामभा हनुे तनणघम प्रकृमाभा सङ्गक्रम 
सहबातगता अतबफदृ्धी गदै तफकासको भूरधायभा भूरप्रवाहीकयण गनघका रातग तनददघष्ट हनु्छन ्
बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

रैससासका 
अवयोधहरु 

रैससासका अवयोधहरु बन्नारे त्मस्ता तत्वहरु हनु जसरे रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेजशकयणको प्रकृमाराई नकायात्भक असय गयेका हनु्छन ् । जस्तै्(ऩयम्ऩयागत 
साभाजजक तथा साॊस्कृततक तफकृतत, रैङ्गिक बेदबाव, छुवाछुत, वा ङ्गऩिसृत्त्भक सोचाई, 

ऩवुाघधायहरुको कभ प्रचयुता, बौगोतरक ङ्गवकटता, ऩवुाघग्रङ्गह सोचाई, बेदबावजन्म नीतत तथा 
मोजना आदद बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

साभाजजक 
सभावेशीकयण 

साभाजजक सभावेशीकयण बन्नारे ङ्गवकासका अवसयहरूभा तबन्न तबन्न व्मजि एवॊ 
सभूहहरूको ऩहुॉच वृङ्गद्ध गनघ आवश्मक सॊस्थागत (औऩचारयक÷अनौऩचारयक) 
वाधा÷अप्यायाहरू हटाउन सेवा सङु्गवधाभा ङ्गवस्ताय गनुघ हो (ङ्गवश्व फैंकको श्रोत ऩजुस्तका) 
।साभाजजक सभावेशीकयण बनेको ऩयम्ऩयागत रुऩभा फङ्गहष्कयणभा ऩयेका तथा ङ्गवकासको 
भरुधायभा ऩहुॉच नबएका वा फजित गरयएका दतरत, जनजाती, आददवासी, भधेसी, रैङ्गिक  
तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मक, अल्ऩसॊख्मक सभदुाम, अऩािता बएका व्मजि, बौगोतरक रुऩभा 
ङ्गवकट ऺेरभा फस्ने सभदुामका भङ्गहराराई याज्मको सफै तहका सॊयचना, तनणाघमक तह, 

मोजना तजुघभा, कामाघन्वमन, राबको तफतयण, अनगुभन तथा भलु्माॊकन जस्ता सफै ऺेरभा 
अथघऩूणघ सहबातगताको सतुनजित गयाउने प्रकृमा हो बने्न सजम्झन ु ऩछघ। जसफाट नीतत 
तनभाघता तथा सेवा प्रदान गने सयकायी, सावघजतनक, गैयसयकायी, भीतडमा य नीजजऺेरसॉग 
सम्फजन्धत सॊर्सॊस्थाहरूको वजित सभूहप्रतत हने दृङ्गष्टकोणभा सकायात्भ ऩरयवतघन ल्माउन 
सङ्गकमोस, उनीहरूराई प्रदान गरयने सेवा य सङु्गवधा उियदाङ्गमत्वऩूणघ हनु सकोस य नीतत 
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तनमभभा सकायात्भकता ल्माई सभताभूरक तरयकारे सेवा य सङु्गवधा उऩरब्ध गयाउन 
सङ्गकमोस य उतनहरुरे प्रतततनतधत्व गयेको ऺेरको ददगो ङ्गवकास हनु सकोस बने्न फझु्न ु
ऩदघछ। 

साभाजजक 
सभावेशी 
सम्ऩकघ  ब्मजि 

साभाजजक सभावेशी सम्ऩकघ  ब्मजि  बन्नारे कुनै कामाघरम वा तनकामभा सभावेशी ङ्गवषम 
हने गयी सम्ऩकघ  व्मजिको रुऩभा तोङ्गकएको कभघचायी बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

साभाजजक 
सभावेशी फजेट 

साभाजजक सभावेशी फजेट बन्नारे ङ्गवतबन्न जातजातत, ऺेर, वगघ य सभदुाम, अऩािता बएका 
ब्मजि, फारफातरका तथा जेष्ठ नागरयकहरूको आवश्मकताराई सहबातगभरुक ढॊगरे 
सम्फोधन गदै सभग्र ङ्गवकास प्रङ्गक्रमाराई तनजहरू प्रतत उियदामी फनाउने उद्देश्मरे तजुघभा 
गरयने फजेट तथा कामघक्रभराई जनाउॉछ। साभाजजक सभावेशी रक्ष्मराई केन्रभा यािेय 
साभाजजक सभावेशीकयण सम्वन्धी ङ्गवश्लषेण गयी आतथघक स्रोतको सतुनजितता य 
उऩरजब्धको सभताभूरक ङ्गवतयण य उऩबोग हनुे गयी तजुघभा गरयएको फजेट सभेतराई  
फझु्न ुऩदघछ। 

उऩबोिा 
सतभतत 

उऩबोिा सतभतत बन्नारे आमोजनाफाट प्रत्मऺ राब ऩाउन े व्मजिहरूको सभूहरे कुनै 
आमोजना तनभाघण, सिारन, व्मवस्थाऩन य भभघत सम्बाय गनघको रातग आपूहरू भध्मेफाट 
तनजित प्रङ्गक्रमा फभोजजभ गठन गयेको सतभतत बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

सभता स्रोत साधनको ऩहुॉच य तनमन्रणफाट फजितीकयणभा ऩारयएका य असभान अवस्थाभा यहेका 
सफै तरि, जातजातत, वगघ, दतरत, अऩािता य तसभान्तकृत सभदुामको तफशेष अवस्थाराई 
ध्मानभा यािी सभान रूऩभा सऺभ फनाउनको रातग गरयने न्माङ्गमक तथा सकयात्भक 
ङ्गवबेद वा न्माङ्गमक व्मवहाय तथा न्मामको रातग तफशेष व्मवस्था बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

साभाजजक 
वजितीकयणभा 
ऩयेका 
सभूहहरू 

साभाजजक वजितीकयणभा ऩयेका सभूहहरू बन्नारे भङ्गहरा, फार–फातरका, दतरत, आददवासी 
जनजातत, भधेशी, भजुस्रभ, जेष्ठ नागरयक, अऩािता बएका व्मजिहरू तथा बौगोतरक रूऩरे 
दगुघभ ऺेरभा फसेका जनता बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

ऩहुॉच य 
तनमन्रण  

ऩहुॉच य तनमन्रण बन्नारे कुनै ऩतन उऩरव्ध श्रोत, साधन एवॊ सेवा सङु्गवधा÷पाइदा सम्भ 
ऩगु्ने तथा बोगचरन गनघ ऩाउने अतधकाय ऩहुॉच हो य उऩरव्ध श्रोत साधन सेवा 
सङु्गवधा÷पाइदा फाये के गने, के नगने बनेय तनणघम गने अतधकाय तनमन्रण हो बने्न फझु्न ु
बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

सहबातगता सहबातगता बन्नारे तनणाघमक तहभा तथा तनणघम प्रङ्गक्रमाभा भङ्गहरा तथा रैङ्गिक तथा मौतनक 
अल्ऩसॊख्मकको अथघऩूणघ य सभानऩुाततक सहबागीता हनु ुबने्न फझु्न ुऩदघछ। 

तनणघम प्रङ्गक्रमा सभानताको तसद्धान्त अऩनाएय तनणघम प्रङ्गक्रमाभा भङ्गहरा, रैङ्गिक तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मक, 

पयक ऺभता बएका व्मजि, दतरत य तसभान्तकृत सभदुामको आवाज सनुवुाई हनु ेगयी 
सभान सहबातगता गयाउने प्रङ्गक्रमा नै तनणघम प्रकृमा हो बने्न फझु्न ुऩदघछ।   
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सशिीकयण सशिीकयण बन्नारे व्मजितबर अन्तयतनङ्गहत वा ससुपु्त अवस्थाभा यहेका सीऩ, ऺभता करा 
य गराको प्रस्पुटन गने तरयका हो जसरे वजित सभूहराई आतथघक, साभाजजक साॊस्कृततक, 

याजनीततक, तथा रैङ्गिक य भनोवैऻातनकरूऩरे सशि फनाउन सहमोग ऩगु्दछ जस 
अन्तगघत:    

 सेवाभा य स्रोत साधनभा ऩहुॉच वङृ्गि गने । 

 नीतत तनभाघण तहभा ऩहुॉच य तनमन्रण फढाउने । 

 मोजना तथा कामघक्रभ फनाउने प्रङ्गक्रमाभा सङ्गक्रम सहबातगता फढाउने । 

 सेवा प्रदान गने सॊर्सॊस्थासम्भ आफ्ना आवाज ऩमुाघउन सऺभ फनाउने ।   
 आत्भङ्गवश्वास य आत्भसम्भान जागतृ गयाउन े। 

 साभूङ्गहक कामघभा सॊगदठत गयाउने ।  
 तनधघक्क आवतजावत गनघ सक्ने फनाउने आदद । 

रजऺत वगघ रजऺत वगघ बन्नारे गरयव तथा ङ्गवऩन्न, भङ्गहरा, रैङ्गिक तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मक, रोऩोन्भिु 
सभदुाम, शायीरयक अऩािता बएका व्माजि, वृद्ध नागरयक जसको आफ्नो ऩणुघ अतधकाय, 
उऩरब्ध सेवा तथा सङु्गवधाभा सभान ऩॉहचु ऩगेुको छैन बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

ऩॉहचु नऩगेुका 
सभहु 

ऩॉहचु नऩगेुका सभहु बन्नारे तत भातनसहरुको सभहु हो जसको सयकायरे उऩरब्ध गयाउन े
सेवा तथा सङु्गवधाको उऩबोग गनघफाट फजित फनाइएका हनु्छन त्मस्ता सेवा तथा सङु्गवधा 
उतनहरुसम्भ ऩ¥ुमाइएको हुॉदैन मा त कुनै ङ्गवशेष अस्थाका कायण उतनहरु नै सेवा तथा 
सङु्गवधा उऩबोगफाट वजित हनु्छन ्। प्राम गरयव तथा ङ्गवऩन्न, भङ्गहरा, रैङ्गिक तथा मौतनक 
अल्ऩसॊख्मक, रोऩोन्नभिु सभदुाम, अऩािता बएका व्माजि, एकर भङ्गहरा तथा वृद्धा 
नागरयक आदद ऩहुॉच नऩगु्ने सभहु बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

अऩाॊगता बएका 
व्माजि (पयक 
ऺभता बएका 
व्मजि) 

अऩाॊगता बएका व्माजि बन्नारे शायीरयक, भानतसक, वौङ्गद्धक वा इजन्रम सम्वन्धी 
दीर्घकारीन अशिता, कामघगत सीतभतता वा ङ्गवद्यभान अवयोधको कयण अन्म व्मजि सयह 
सभान आधायभा ऩूणघ य प्रबाफकायी ढॊगरे साभाजजक जीवनभा सहबागी हनु वाधा बएको 
व्मजि सम्झन ुऩछघ य अऩािता बएको बतन आतधकारयक अस्ऩतार तथा डाक्टयफाट ऩसु्टी 
बएका व्मजिहरु हनु बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

अल्ऩसॊख्मक अल्ऩसॊख्मक बन्नारे सॊर्ीम कानून फभोजजभ तनधाघरयत प्रततशत बन्दा कभ जनसॊख्मा यहेका 
जातीम, बाङ्गषक य धातभघक सभूह सम्झन ु ऩछघ य सो शब्दरे आफ्नै जातीम, धातभघक य 
बाङ्गषक ङ्गवजशष्टता बएको, त्मसराई फचाई याख्न ेआकाॊऺा यहेका, ङ्गवबेद य उत्ऩीडन बोगेका 
सभूह सभेतराई जनाउॉछ। मस फाहेक रैङ्गिक य मौतनक क्रभश् भङ्गहरा, ऩयुष य तबन्न 
तरॊगी (हेट्रोसेक्सअुर) फाहेकका अरु रैङ्गिक य मौतनक ऩङ्गहचान बएका भातनसहरु 
जस्तै्(रैङ्गिक रुऩभा दईुतरॊतग (इन्टयसेक्स) य अन्तयतरॊतग, मौतनक रुऩभा सभतरॊतग भङ्गहरा 
य ऩरुुष, उबमतरॊगी  य मस्तै अरु ऩङ्गहचान फोकेका जनसॊख्माको ङ्गहसाफरे थोयै सॊख्माभा 
यहेका भातनसको सभहु जो आफ्नो ऩङ्गहचानका कायण ङ्गवबेद, फङ्गहष्कयण तथा उजत्ऩडनभा 



रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकायण यणनीतत २०८०  
 

9 
 

ऩयेका सभूह बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

सीभान्तकृत सीभान्तकृत बन्नारे याजनीततक, आतथघक य साभाजजक रूऩरे ऩछातड ऩारयएका, ङ्गवबेद य 
उत्ऩीडन तथा बौगोतरक ङ्गवकटताको कायणरे सेवा सङु्गवधाको उऩबोग गनघ नसकेका वा 
त्मसफाट वजित यहेका सॊर्ीम कानून फभोजजभको भानव ङ्गवकासको स्तय बन्दा न्मून 
जस्थततभा यहेका सभदुाम सम्झन ु ऩछघ य सो शब्दरे अतत सीभान्तीकृत य रोऩोन्भिु 
सभदुाम सभेत बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

ङ्गवऩन्न ङ्गवऩन्न बन्नारे  सयकायरे तोकेको गरयङ्गवको राईन बन्दा तर ऩने कुनै व्माजि वा ऩरयवाय 
बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

रैससासरे 
सम्फोधन गने 
व्मजि   

रैङ्गिक तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मक, अल्ऩसॊख्मक सभदुाम, तसभान्तकृत, ङ्गवऩन्न, रजऺत वगघ, 
ऩॉहचु नऩगेुका सभहु, अऩािता बएका व्मजिहरु हनु बने्न फझु्न ुऩदघछ । 

कामघक्रभ कामघक्रभ बन्नारे तनजित उद्दशे्म प्रातप्तका रातग तमाय गरयएका आमोजनाहरूको सॊमोजजत 
रुऩ बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

मोजना मोजना  बन्नारे सभग्र ङ्गवकास तनभाणघ सम्वन्धी कामघको रातग तमाय गरयएको स्थानीम 
तहको आवतधक ङ्गवकास मोजना, वाङ्गषघक ङ्गवकास मोजना, एङ्गककृत शहयी ङ्गवकास मोजना, 
जजल्रा सडक  गरुुमोजना य ङ्गवषमगत गरुुमोजना, यणनीतत मोजना आदद बने्न फझु्न ुऩदघछ। 

 GRB Gender Responsive Budget (रैङ्गिक उियदामी फजेट)। 
GESI Audit  Gender and Social Inclusion Audit रैससास उियदामी फजेट प्रबाव भूल्माॊकन/ 

रेिाजोिा। 
रैससास 
कामाघन्वमन 
सतभतत 

रैससास कामाघन्वमन सतभतत बन्नारे रैससास कामाघन्वमन, सऩुरयवेऺण, अनगुभन तथा  
भूल्माॊकन गने सतभतत सभेत बने्न फझु्न ुऩदघछ।  

श्रोत: रैससास तनदेजशका २०७७, गण्डकी प्रदेश,; नेऩारको सॊङ्गवधान २०७२, याङ्गष्डम रैंतगक सभानता नीतत, २०७७    

१.३ नीततगत व्मवस्था  

रैससास सम्फन्धी सॊर्, प्रदेश य स्थानीम तहभा नीततगत व्मवस्थाहरु छन।्ती भध्मे केही सॊजऺप्त रुऩभा 
देहाम फभोजजभ यहेका छन:्   

१.३.१ नऩेारको सॊङ्गवधानको २०७२ 

नेऩारको सॊङ्गवधानको प्रस्तावनाभानै रैङ्गिक ङ्गवबेद, सफै प्रकायका जाततम छुवाछुतको अन्त्म गयी 
सभानऩुाततक सभावेशी य सहबातगताभूरक तसद्धान्तका आधायभा सभताभूरक सभाजको तनभाघण 
गने व्मवस्था गयेको छ।भङ्गहराको हक सम्वन्धी धायारे सभान वॊशीम अतधकाय, सयुजऺत भाततृ्व 
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य प्रजनन स्वास््म सम्वन्धी अतधकाय, याज्मका सवै तनकामभा सहबातगता हनुे अतधकाय, सम्ऩजि 
तथा ऩारयवायीक भातभरा सम्फन्धी अतधकाय, जशऺा, स्वास््म, योजगाय य साभाजजक सयुऺाभा 
सकायात्भक ङ्गवबेदको व्मवस्था गयेको छ।त्मसैगयी सॊतफधानरे सभावेशी, भङ्गहराहरुको भौतरक 
हक, साभाजजक न्माम य सभावेशीकयण सम्फन्धी नीततको व्माफस्था गदै भङ्गहरा ङ्गवरुद्ध हनु े
ङ्गहॊसाजन्म कामघहरुराई कानून फभोजजभ दण्डनीम हनु े व्मवस्था गयेको छ।सभानताको हकरे 
नागरयकहरु, साभाजजक य साॊस्कृङ्गकत रुऩरे ऩछातड ऩारयएका सभदुाम सभेतको सॊयऺण, 
सशजिकयण, साभाजजक न्मामको हक, याज्मका हयेक तनकामहरुभा सभावेशी य सभानऩुाततक 
प्रतततनतधत्वको व्मवस्था य नागरयकको सहबातगताको अतधकायको स्थाऩना गयेको छ। नेऩारको 
सॊङ्गवधान, २०७२ भा छुवाछुत तथा बेदबाव ङ्गवरुद्धको हक, भङ्गहराको हक, दतरतको हक, 
साभाजजक न्मामको हक, य साभाजजक सयुऺाको हक, ङ्गवशेष अवस्था य ऩरयजस्थततरे ऩछातड 
ऩारयएका नागरयकको सहबातगता य शसजिकयणको रातग ङ्गवजशष्ट हकको व्मवस्था गयेको छ        
।  

१.३.२ स्थानीम सयकाय सॊचारन ऐन २०७४ 

स्थानीम सयकाय सिारन ऐनका तफतबन्न दपाहरुभा रोकतन्रका राबहरुको सभानऩुाततक 
सभावेशी य न्मामोजचत ङ्गवतयण, रैससास भैरी काभ कतघव्म फनाउन,े त्माॊक अद्यावतधक तथा 
सॊयऺण अन्तगघत िण्डीकृत त्माॊक सॊकरन तथा अतबरेि याजि वडा तबरका ङ्गवकास कामघहरू 
कामाघन्वमन गदाघ साभाजजक य आतथघक उत्थान सम्फजन्ध काभ गने कुयाराई सभेत स्ऩष्ट रुऩभा 
औल्माइएको छ।त्मसैगयी, उि ऐनरे वडा तबर फारङ्गववाह, फहङु्गववाह, रैङ्गिक ङ्गहॊसा र्येर ु
ङ्गहॊसा, छुवाछुत, दहेज तथा दाईजो, हतरमा, प्रथा, छाउऩडी, कभरयी प्रथा, फारश्रभ, भानव 
फेचतफिन जस्ता साभाजजक कुयीतत य अन्धङ्गवश्वासको अन्त्म गने गयाउने दाङ्गमत्व सभेत उल्रेि 
गरयएको छ। ङ्गवकास कामघ अन्तगघत स्थानीम तहको मोजना तजुघभा तथा कामाघन्वमनभा भङ्गहरा 
तथा ङ्गऩछतडएको वगघको सहबातगताभा, भङ्गहरा, फारफातरका तथा ङ्गऩछतडएका वगघ, ऺेर य 
सभदुामराई प्रत्मऺ राब ऩगु्ने मोजना छनौट य रैङ्गिक सभानता तथा सभाजजक सभावेशीकयण 
अतबवृङ्गद्धभा जोड ददईएको छ। 

१.३.३ रैससास स्थानीमकयण यणनीतत २०७५ 
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रैससासराई स्थानीमकयण यणनीतत २०७५ रे रैङ्गिकभैरी य सभावेशी सभाजको तनभाघण गने य 
भूल्म, भान्मता, सॊस्काय य ब्मवहायभा ऩरयवतघन गने बनेय दईु वटा उद्देश्म यािेको छ।  
उऩयोि उद्देश्महरुराई प्राप्त गनघ ततन वटा यणनीतत तम गरयएका छन ्जस्तै:  

१) सशजिकयण,  
२) भूरप्रवाहीकयण य  
३) ऺभता ङ्गवकास ।  
त्मसैगयी, मी यणनीतत प्राप्त गनघको रातग तीन वटा नीतत तम गरयएका छन ्जसअनसुाय  
१) अथघऩूण सहबातगता् ऩहुॉच य तनमन्रण, तनणघम प्रकृमा य राबको ङ्गवतयण,  
२) सभावेशी कानून तथा सॊयचना तनभाघण य 
३) सफै सयोकायवाराहरुको ऺभता ङ्गवकास । 
 अरग अरग यणनीततहरु हातसर गनघ कामघनीततहरु तम गरयका छन ्जस भध्मे् कानूनहरुको 
रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणको दृङ्गष्टकोण फाट ऩनुयावरोकन गने, रैङ्गिक 
सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणभैरी मोजना फनाउने य कामाघन्वमन गने, रैङ्गिक सभानता 
तथा साभाजजक सभावेशीकयणभैरी सेवा प्रवाह गने, रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेशीकयण उियदामी वजेट तजुघभा तथा रैससास रेिाजोिा ङ्गवतधराई कामाघन्वमन गने 
व्मवस्था उि यणनीततभा गरयएको छ।सॊस्थागत रुऩभा प्रदेस स्तयभा मसको कामाघन्वमनको 
जजम्भेवायी साभाजजक ङ्गवकास भन्रारमभा हनुे व्मवस्था गरयएको छ। 

१.३.४ याङ्गष्डम रैङ्गिक सभानता नीतत २०७७ 

उि नीततभा ङ्गवद्धभान य नमाॉ तजुघभा हनुे कानूनराई रैङ्गिकभैरी फनाउने य सकायात्भक 
ङ्गवबेदको नीतत तजुघभा य कामाघन्वमनराई नयान्तयता ददनकुा साथै तनयोधात्भक, उऩचयात्भक तथा 
तनमभनकायी उऩाम द्वाया साभाजजक भूल्म य भान्मताभा रैङ्गिक  ङ्गवबेदजन्म ङ्गहॊसाको अन्त्म गने 
बतनएको छ। त्मसैगयी, कानूनी प्रवाधान, सॊस्थागत सधुाय, तथा ऺभता ङ्गवकासको भाध्मभ फाट 
ततनवटै तहभा रैङ्गिक उियदामी शासन प्रणारीको ङ्गवकास गने य भङ्गहराराई याज्मका सफै 
ऺेरभा सभानऩुाततक प्रतततनतधत्व य सभान अवसयको सम्फैधातनक हकराई स्थाङ्गऩत गने ङ्गवद्धभान 
कानूनको कामघनव्मन गने व्मवस्था गरयएको छ।सफै ऺेरगत नतेतृ्व तहभा भङ्गहराको 
प्रतततनतधत्व अतबवृङ्गद्ध गनघ सभानऩुाततक सहबातगतका रातग नीततगत य कानूनी व्मवस्था गने य 
सावघजतनक तनजज बौततक सॊयचनाको रैंतगकभैरी भाऩदण्ड तनभाघण गरय रागू गने बएतनएको 
छ।सभाजभा रैङ्गिकभैरी दृङ्गष्टकोण तनभाघण गनघ ङ्गवदरम देजि नै रैङ्गिकभैरी ऩाय साभाग्री य 
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ऩठनऩाठन ऩद्धततको ङ्गवकास गरय ऩायसाभाग्री रैङ्गिक सभानता झजल्कने जचन्ह, जचर, काटूघन 
रगामतका ङ्गवषमराई सभावेस गने बतनएको छ। 

१.३.५ ऩन्रौं मोजना, २०७६  

ऩन्रौं मोजनाभा रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणको भान्मताको आधायभा 
जनसॊख्मा तथा ददगो ङ्गवकासका कामघक्रभहरु गरयफ, तसभान्तकृत, दतरत, भङ्गहरा वारवातरका, 
ङ्गकशोय ङ्गकशोयी, अशि तथा अऩाॊगता बएका ब्मजि तथा ज्मेष्ठ नागरयकहरुको सहबातगताराई 
सतुनजित गने बतनएको छ।त्मसैगयी याज्मका सफै सॊयचना अऩाि भैरी फनाउन,े भङ्गहरा तथा 
फजिततभा ऩयेका सभदुामराई जशऺा, स्वास््म रगामत सेवाका ऺेरहरुभा सहज ऩहुॉच ऩमुाघउन,े  
रैङ्गिक उियदामी शासन व्मवस्थाराई सॊस्थागत गदै भङ्गहराको सम्भातनत जीवन माऩनको 
वातावयण सतुनजित गने कुयाहरु उल्रेि गरयएको छ।सोकारातग तनम्न यणनीततहरु अवरम्वन 
गने व्मवस्था गरयएको छ। 

 सफै ऺेर य तहरे रैङ्गिक सभानता सम्फजन्ध ऺेरगत नीतत, कानून तथा कामघक्रभ 
तजुघभा गने। 

 याज्मका सफै तहको सयकाय ऺेर तथा नीकामहरुभा रैङ्गिक उियदामी शासन ऩद्धती 
अवरम्वन गने। 

 याज्मका सफै तहका सयकायभा रैङ्गिक उियदामी फजेट ङ्गवतनमोजन ऩद्धतीराई 
सॊस्थागत गने। 

 रैङ्गिक सभानता तथा सशजिकयण भाऩन गने त्माॊक प्रणारीको ङ्गवकास गने। 
 आतथघक रुऩरे ङ्गवऩन्न तथा साभाजजक रुऩरे ऩछाडी ऩयेका भङ्गहराहरुराई ङ्गवशषे 

प्राथतभकता ददने। 
 भङ्गहरा ङ्गवरुद्ध हनुे सवै प्रकायका ङ्गहॊसा, शोषण य बेदबाव अन्त्मकारातग तनयोधात्भक, 

सॊयऺणात्भक उऩामद्वाया न्मामभा ऩहुॉच अतबवृद्धी गने। 

भातथ उल्रेि गरयएका फुॉदाका आधायभा ऩन्रौं मोजनारे ऩतन रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेशीकयणको रातग जोड ददएको छ।  

१.३.६ दीगो ङ्गवकासका रक्ष्महरू 
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ददगो ङ्गवकासका १७ रक्ष्महरुराई नेऩाररे मोजना य ङ्गवकसको भहत्वऩूणघ आधायको रुऩभा 
तरएको छ।नेऩाररे फनाउन ेमोजना, कामघक्रभहरु, कामघनीतत तथा प्रकृमाहरुरे ददगो ङ्गवकासको 
रक्ष्मराई ऩछ्याउन ुऩदघछ।ददगो तफकासका १७ वटै रक्ष्महरु एकअकाघभा अन्तयसजम्फजन्धत छन 
य मी रक्ष्महरुको प्राप्तीभा रैङ्गिक सभानता य सभाफेसीकयणको प्रकृमारे अहभ बतूभका 
िेल्दछ।ददगो ङ्गवकासका रक्ष्महरु अन्तयसम्फजन्धत बए ऩतन ददगो ङ्गवकासका रक्ष्म ४ भा 
“सफैका रातग सभावेशी तथा सभताभूरक गणुस्तयीम जशऺा सतुनजित गने” बतनएको छ बन े
रक्ष्म ५ भा रैङ्गिक सभानताराई जोड दददै रैङ्गिक सभानता हातसर गने, सफै भङ्गहरा, ङ्गकशोयी 
य फातरकाराई सशि फनाउने बतनएको छ।रक्ष्म ८ भा भमाघददत कामघथरो य आतथघक 
फदृ्धीराई जोड ददइएको छ बने रक्ष्म १० भा असभानताभा कभी ल्माउने तफषमभा जोड 
ददइएको छ।त्मसैगयी रक्ष्म १६ भा ददगो ङ्गवकासको रातग शाजन्तऩूणघ य सभावेशी सभाजको 
प्रवद्धघन गने, सफैको न्मामभा ऩहुॉच सतुनजित गने य सफै तहभा प्रबावकायी, जवापदेही य 
सभावेशी सॊस्थाको स्थाऩना गने बतन उल्रेि गरयएको छ। 

रक्ष्म ५ रैङ्गिक सभानताराई हातसर गनघ केही सूचकहरु ऩतन तमाय गयेको ऩाइन्छ।जस्तै्  

 भङ्गहरा, ङ्गकशोयी य फातरकाङ्गवरुद्ध हनुे सफै प्रकायका बेदबावको अन्त्म गने।  
 भानव फेचङ्गविन य मौन रगामत अन्म शोषण सङ्गहत सावघजतनक य तनजी ऺेरभा 

भङ्गहरा, फातरका य ङ्गकशोयीभातथ हनुे सफै प्रकायका ङ्गहॊसाको अन्त्म गने।  
 फारङ्गववाह, कतररो उभेयभा गरयने ङ्गववाह, जफजघस्ती ङ्गववाह तथा अन्म र्ातक 

प्रचरनहरूको उन्भूरन गने।  
 सावघजतनक सेवा, ऩूवाघधाय य साभाजजक सयुऺा नीतत तथा र्य ऩरयवाय तबरको साझा 

जजम्भेवायी प्रफधघन गरय हयेक देश अनसुायको फेतरवी तथा र्येर ु श्रभको भूल्म 
ऩङ्गहचान गने।  

 याजनीततक, आतथघक य सावघजतनक जीवनका सफै तनणाघमक तहभा भङ्गहराहरूको ऩूणघ 
प्रबावकायी नतेतृ्व तथा सभान अवसय सतुनजित गने।  

 रैङ्गिक सभानताको प्रवधघन तथा सफै तहभा भङ्गहरा, ङ्गकशोयी य फातरकाको 
सशजिकयणका रातग प्रबावकायी नीतत तथा कामघक्रभ अवरम्फन गनघ सङ्गकने कानून 
तजुघभा गने। 

१.३.७ गण्डकी प्रदेशको रैससास तनदेजशका, २०७७ 
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गण्डकी प्रदेशको रैससास तनदेजशका २०७७ ऩरयच्छेद ३ भा रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेतसकयणराई प्रदेशको सॊयचना य मोजनाभा भूरप्रफाङ्गहकायण गनघ ३३ ओटा सूचकहरु तनभाघण 
गरयएको छ।ती भध्मे केही भखु्म-भखु्म सूचकहरु देहाम फभोजजभ यहेका छन:्   

१. उऩसजचव स्तयको कभघचायी यहने रैससास सम्ऩकघ  तफन्दकुो स्थाऩना गने। 
२. मोजना तजुघभा, कामाघन्वमन, अनगुभन तथा भूल्माॊकन रगामत नीतत तनभाघण प्रङ्गक्रमाभा 

रैससास तफन्दकुो सङ्गक्रम सहबातगता। 
३. मोजना तजुघभा, कामाघन्वमन, अनगुभन तथा भूल्माॊकनभा आफद्ध कभघचायीराई रैङ्गिक 

सभानता य सभवेतसकयण सम्फजन्ध ऺभता अतबवृङ्गद्ध तातरभ। 
४. रैङ्गिक सॊवेदनशीर य सभवेतसकयण सम्फजन्ध भाऩदण्ड तनभाघण तथा सो सम्फजन्ध 

ऺभता ङ्गवकास कामघक्रभ सॊचारन। 
५. रैङ्गिकभैरी, फारभैरी, अऩािभैरी य जेष्ठ नागरयकभैरी ऩूवाघधायको तनभाघण तथा 

प्रमोगको सतुनजितता। 
६. गबघवती तथा सतु्केयी कभघचायीहरुको रातग सङु्गवधाजनक सभम (Flexible time) 

व्मवस्था। 
७. कामाघरमभा हनुे ङ्गहॊसा तथा दवु्मघवहाय तनवायणको रातग रैससासभैरी गनुासो सनुवुाई 

इकाईको व्मवस्था। 
८. मोजना तजुघभा अगातड रैससा ङ्गवश्लषेण तथा अवस्था रेिा जोिा गने व्मवस्था। 
९. मोजना तजुघभा य कामाघन्वमनभा रजऺत सभूहको सहबातगता य सो सभूहराई 

राबाजन्वत हनुे फजेटकों व्मवस्था। 
१०.  ङ्गवद्यारम तथा उच्च शीऺाका ऩायक्रभभा प्रदेशको रैससास ङ्गवषमवस्त ु सभेटन े

व्मवस्था। 
११. प्रदेश सभन्वम ऩरयषद रगामतका प्रादेजशक सतभतत उऩसतभततहरुभा रैससास दृङ्गष्टकोण 

रगाउने व्मवस्था य कामघक्रभ। 
१२. ङ्गवश्वङ्गवधमारमको छारावृतत कामघक्रभभा रजऺत वगघ तथा सभूहका ङ्गवधाथॉहरुराई  

प्राथतभकता ददने आदद यहेका छन।् 

१.३.८ ऩातरकको प्रथभ आवतधक मोजना २०७६–२०८० य ८१ 
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ऩारङुटाय नगयऩातरकाको प्रथभ आवतधक मोजनको ऩरयच्छेद ६.३.४ भा रैससास सम्फजन्ध नीतत 
२५ ओटा फुॉदाभा सभेङ्गटएको छ ।ती भध्मे केही भखु्म-भखु्म फूॉदाहरु देहाम फभोजजभ यहेका 
छन:्   

१. रैङ्गिक सभानता य साभाजजक सभावेसीकयण सम्फन्धी स्थानीम नीतत, कानून तथा 
भाऩदण्डको तनभाघण, कामाघन्वमन तथा तनमभन गने, 

२. रैङ्गिक तथा सभावेशीता ङ्गवषम य ऺेरगत िण्डीकृत त्माॊकको सॊकरन, ङ्गवश्लषेण य 
तनमतभत रूऩभा अद्यावतधक गयाई ऩहूॉच नक्सा सभेत तमाय गयी कामाघन्वमनभा ल्माइन े
छ, 

३. ऩातरकाका मोजना तथा कामघक्रभहरू रैङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयणराई 
भूरप्रवाहीकयण गयी तजुघभा गरयनेछ, 

४. भङ्गहरा सशजिकयणका रातग रैङ्गिक सॊवेदनशीर फजेट य रैङ्गिक फजेट ऩयीऺण 
प्रणारीको अवरम्फन गरयनछे, 

५. र्येर ु वा साभाजजक ङ्गहॊसाभा ऩयेका भङ्गहराराई ऩनु्स्थाऩन केन्रभा फस्ने, 
भनोसाभाजजक ऩयाभशघ तरने साथै काननुी सॊयऺणको व्मवस्था सभेत तभराइनेछ, 

६. कामघस्थरहरूराई रैङ्गिक, मौन ङ्गहॊसा, छुवाछुत एवॊ ङ्गवबेदभिु फनाउन व्मवस्थाऩन 
ऩऺराइघ सॊस्थागत जीम्भेवायी तनवाघह गनघ रगाइने छ, 

७. भङ्गहरा सहकायी, सॊस्था सचुारु रुऩरे सॊचारन गनघको रातग सहकायी जशऺा, नेततृ्व 
तथा सॊस्थागत ङ्गवकास, रेिा व्मवस्थाऩन तातरभ तथा भङ्गहरा सॊस्थाको बवन तनभाघण 
गने साथै ङ्गवउ ऩूॉजी कोष स्थाऩना गरयनेछ, 

८. रजऺत सभूह कामघक्रभ अन्तगघत र्येर ु तथा साभाजजक ङ्गहॊसाभा ऩयेका भङ्गहराराई 
ऩनुस्थाऩन केन्रभा वस्ने भनोसाभाजजक ऩयाभशघ सेवा तरनकुा साथै काननुी सॊयऺणको 
व्मवस्था सभेत तभराइ सीऩ ङ्गवकास जस्ता ङ्गवतबन्न कामघक्रभ सिारन गरयनेछ, 

९. रजऺत वगघ तथा साभाजजक सभावेजशकयणतपघ  साभाजजक ऩरयचारनको भाध्मभद्वाया 
रजऺत सभूहराई आददवासी जनजाततको ऩङ्गहचान सङ्गहत सम्भानऩूवघक फाॉच्न ऩाउन े
अतधकाय सतुनजित गनघ अवसय तथा राबका रातग सयोकाय याख्न ेतनणघमहरूभा सहबागी 
गयाउने तथा आददवासी जनजातत य स्थानीम सभदुामको ऩयम्ऩयागत ऻान, सीऩ, 
सॊस्कृतत, साभाजजक ऩयम्ऩया य अनबुवराई सॊयऺण य सम्वद्धघन गरयनछे, 
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१०. फारभैरी स्थानीम शासन रागू गनघका रातग फारश्रभ उन्भरुन, फार ङ्गववाह, फार 
ङ्गहॊसा उन्भरुन तथा फार अतधकायसॉग प्रत्मऺ सम्फन्ध याख्न े कामघक्रभ सॊचारन 
गरयनेछ, 

११. तनगयानी सभूहको ऺभता ङ्गवकास रैङ्गिक ङ्गहॊसा तनवायण कोष स्थाऩना, भानव 
फेचङ्गविन सयुऺा कोष स्थाऩना य ऩातरका स्तयीम ऩनुघस्थाऩना केन्र स्थाऩना तथा 
रैङ्गिक ङ्गहॊसा तनवायण सम्फन्धी ङ्गवतबन्न ङ्गक्रमाकराऩहरू सॊचारन गरयनछे, 

१२. दतरत तथा अऩािहरूराई ङ्गवङ्गवध ङ्गवषमभा सीऩभूरक तातरभको व्मवस्था गयी ऺभता 
ङ्गवकास गरयनेछ, 

१३. फारफातरकाहरूको रागी फार अतधकाय, फार तफफाह, फार ङ्गहॊसा सम्फन्धी कामघक्रभ 
सॊचारन य ऩातरका स्तयीम फार उद्धाय कोष स्थाऩना गरयनेछ, 

१४. एकर भङ्गहराहरूको रागी आमआजघन कामघक्रभ सॊचारन तथा एकर भङ्गहरा कोष 
स्थाऩना गरयनेछ, 

१५. ज्मेष्ठ नागरयकराई ज्मेष्ठ नागरयक ऩरयचमऩर ङ्गवतयण गरय सावघजतनक मातामात य 
सयकायी अस्ऩतारभा छुटको सहतुरमत प्रदान गरयनेछ, 

१६. अऩािता बएका व्मजिहरूको रागी अऩािताभैरी ऩूवाघधाय तनभाघण, ऩरयचम–ऩर ङ्गवतयण 
सीऩ ङ्गवकास तातरभ आवश्मकता अनसुाय साभग्रीहरू ङ्गवतयण गरयनेछ, 

१७. भङ्गहरा ऩरुुष तसऩ ङ्गवकास तातरभ य आधायबतू तातरभ, अनजुशऺण भङ्गहराराई 
सहकायी सॊस्थाभा आवद्ध गरयनेछ बने्न भखु्म ङ्गवषमहरु सभावेस गरयएको छ। 
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ऩरयच्छेद २ 

रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयण यणनीतत 

२.१ ऩषृ्ठबतूभ  
नेऩारको सॊतफधान २०७२ रे सभानऩुाततक, सभावेशी य सबातगतभूरक तसद्धान्त फभोजजभ ङ्गवबेदयङ्गहत, 
सभदृ्ध य न्मामऩूणघ सभाज तनभाघण गने आधाय तमाय गयेको छ।सॊतफधानको धाया ३८ भा “भङ्गहरा ङ्गवरुद्ध 
हनुे धातभघक, साॊस्कृतीक ऩयम्ऩया वा प्रचरन, साभाजजक वा अन्म कुनै आधायभा शायीरयक, भानतसक, 
मौनजन्म, भनोवैऻातनक वा अन्म कुनै ऩतन ङ्गहॊसाजन्म कामघ वा शोषण गरयन ेछैन” बनी उल्रेि गरयएको 
छ।त्मस्तै, रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणका रातग नेऩार सयकायरे हस्ताऺय गयेका वा 
प्रततवद्धता जनाएका अन्तयाङ्गष्डम सन्धी, भहासन्धी तथा कामघमोजनाराई अॊतगकाय गदै, फहजुातीम, 
फहबुाङ्गषक, फहधुातभघक, फहसुाॊस्कृततक तथा बौगोतरक ङ्गवङ्गवधतामिु ङ्गवशेषता बएको देशभा वगॉम, 
जातीम, ऺेरीम, बाङ्गषक, धातभघक, रैङ्गिक ङ्गवबेद य सफै प्रकायका जातीम छुवाछूतको अन्त्म गयी आतथघक 
सभानता, सभङृ्गद्ध य साभाजजक न्माम सतुनजित गनघ सभानऩुाततक सभावेशी य सहबातगताभूरक तसद्धान्तका 
आधायभा सभताभूरक सभाजको तनभाघण गने सॊकल्ऩ गरयएको छ।सफै नागरयक काननुको दृष्टीभा सभान 
हनुेछन ्य कसैराई ऩतन काननुको सभान सॊयऺणफाट फजित गरयन ेछैन बने्न नेऩारको सॊतफधानभा बएको 
व्मवस्थाराई भनन गदै, रैससास सम्फन्धी याङ्गष्डम काननु तथा नीतत तनमभहरुको भाऩदण्डराई अॊतगकाय 
गरयएको छ।त्मसैगयी, ददगो ङ्गवकासको रक्ष्म २०३० राई भध्मनजय गदै, नेऩार सयकायको ऩन्रौ 
मोजनाको रक्ष्म य उद्देश्मभा केन्र याख्दै, गण्डकी प्रदेशको प्रथभ आवतधक मोजना २०७७ य मसको 
ददर्घकातरन सोच राई सभेत आधाय भानी “भध्म ऩहाडी व्माऩारयक ऩमघटकीम शहय, सनु्दय सभनु्नत य 
सभदृ्ध हाम्रो तरगतरग ऩारङुटाय” फनाउने नगयऩातरकको दीर्घकारीन सोच ऩयुा गनघ सहमोग गने हेतरेु 
नगयऩातरकाको सफै ऺेर, ङ्गवबागहरुभा रैससासको आन्तरयकयण य भरुप्रवाहीकयणका रातग मो नीतत 
तमाय गरयएको छ। 

२.२ औजचत्म  

नेऩारको सॊतफधानभा व्मवस्था बएको भौतरक हक, छुवाछुत तथा बेदबाव ङ्गवरुद्धको हक, भङ्गहराको 
हक, दतरतको हक, साभाजजक न्मामको हक, य साभाजजक सयुऺाको हकरे ङ्गवशेष अवस्था य 
ऩरयजस्थततरे ऩछाडी ऩारयएका नागरयकको सहबातगता य शसजिकयणको रातग ङ्गवजशष्ट हक, याज्मको 
ऩनुयसॊयचना, य अतधकायको कामाघन्वमनराई प्रबावकायी फनाउन चारू ऩन्रौ मोजनाका रक्ष्म एवॊ उद्देश्म 
हासीर गनघ, ददगो ङ्गवकास रक्ष्म प्रातप्तको रातग सभाजभा यहेका कुयीतत, कुप्रथा, बेदबावको अन्त्म गरय  
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सभान ऩहुॉच य अवसय प्रदान गरय सभानता कामभ गनघका रातग न्मामऩूणघ सभाजको तनभाघण गनघ 
आवश्मक यहेको छ।त्मसैगयी, रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकयणका रातग नेऩार 
सयकायरे हस्ताऺय गयेका वा प्रततवद्धता जनाएका अन्तयाङ्गष्डम सन्धी, भहासन्धी तथा कामघमोजनाराई 
ऩूया गनघका रातग ऩतन ऩातरकास्तयभा रैससास नीतत फनाएय प्रबावकायी कामघनव्मन गनुघ आवश्मक 
यहेको छ।रोकतन्रका राबहरुको सभानऩुाततक सभावेशी य न्मामोजचत ङ्गवतयण गयी कानूनी याज्म य 
ददगो ङ्गवकासको अवधायणा अनरुुऩ सभाजफाद उन्भिु सॊर्ीम रोकताजन्रक गणतन्रात्भक शासन 
प्रणारीराई सदुृढीकयण गनघ, मोजना तजुघभा तथा कामाघन्वमनभा भङ्गहरा तथा ङ्गऩछतडएको वगघको 
सहबातगताभा जोड ददन, मोजना फनाउदा भङ्गहरा, फारफातरका तथा ङ्गऩछतडएका वगघ, ऺेर य 
सभदुामराई प्रत्मऺ राब ऩगु्ने मोजना छनौट गने रैङ्गिक सभानता तथा सभाजजक सभावेशीकयण 
अतबवृङ्गद्धभा जोड ददनको रातग आवश्मक यहेको छ।मस नीततरे ऩातरकास्तयभा यहेका सावघजतनक, तनजी 
य सहकायी ऺेर तथा गैयसयकायी सॊस्था सफैभा सभानता, सभावेसी य सहबातगताभा आधारयत नीतत, 
मोजना य कामघक्रभभा साभजस्मता ल्माउन सहमोग ऩमुाघउने छ।रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक 
सभावेशीकयणभिुी नीतत, मोजना, फजेट तजुघभा य त्मसको प्रबावकायी कामाघन्वमन गनघका रातग मो 
रैससास यणनीततको भहत्व य आवश्मकता यहेको छ। 

२.३ दीर्घकारीन सोच, रक्ष्म य उद्दशे्म 
रैससास यणनीतत तजुघभाको दीर्घकारीन सोच, रक्ष्म य उद्देश्म तनम्न अनसुाय यहेका छन:्  

सोच:  
ङ्गवबेदयङ्गहत य सभताभूरक सभाज।  

रक्ष्म:  

रैससासरे सम्फोधन गनुघऩने व्मजिहरुको आतथघक, साभाजजक, याजनैततकरुऩभा सशजिकयण गदै रैङ्गिक, 

जातीम य ऺेरीम बेदबावभिु, रैङ्गिकभैरी,  सभाफेशी य सभताभूरक सभाज कामभ गने।  

उद्दशे्म: 
१. रैससासरे सम्फोधन गनुघऩने व्मजिहरुको तफच यहेको असभान शजि सम्फन्ध य साभाजजक 

ऩङ्गहचानका आधायभा गरयएका सफै प्रकायका तफबेद य ङ्गहॊसाको अन्त्म गनघ रैङ्गिकभैरी य 
सभावेशी सभाज तनभाघण गनुघ।  

२. भूल्म भान्मताभा आधारयत रैससासको दृङ्गष्टकोण अनसुायको सॊस्काय य व्मवहायभा ऩरयवतघन 
गनुघ। 
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२,४ यणनीतत य कामघनीतत  
भातथ उल्रेजित उद्दशे्म प्राप्त गनघ ५ वटा यणनीतत य तत यणनीतत ऩूया गनघ २९ वटा कामघनीततहरु 
तनभाघण गरयएका छन।् तत यणनीतत य कामघनीततहरु देहाम फभोजजभ यहेका छन:्  

यणनीतत कामघनीतत 

उद्दशे्म १: रैससासरे सम्फोधन गनुघऩने व्मजिहरुको तफच यहेको असभान शजि सम्फन्ध य साभाजजक 
ऩङ्गहचानका आधायभा गरयएका सफै प्रकायका तफबेदको य ङ्गहॊसाको अन्त्म गनघ रैंतगकभैरी य सभावेशी सभाज 
तनभाघण गनुघ । 
१.१ सभवेशी कानून 

तथा भाऩदण्ड य 
सॊयचनाको ङ्गवकास 
य ङ्गवस्ताय गरय 
कामाघन्वमन तथा 
तनमभन गने । 

१.१.१ रैससास सम्फन्धी कानून, तनमभावरी, कामघङ्गवधी तथा भाऩदण्ड तनभाघण, 
कामाघन्वमन तथा तनमभन गरयनेछ। 

१.१.२ रैससास नीतत कामाघन्वमन, अनगुभन तथा तनमभन गनघ ऩातरका य 
वडास्तयीम स्तयीम सतभतत फनाई प्रबावकायी रुऩभा सॊचारन गरयनछे। 

१.१.३ सॊतफधानभा व्मवस्था बए अनसुाय रैससास कामाघन्वमन गनघ, सॊर्ीम नीतत, 

तनमभ, ऐन, काननु, कामघतफतध, रैससास सम्फजन्ध याङ्गष्डम तथा अन्तयाङ्गष्डम  
प्रततफद्धताहरूको प्रबावकायी कामाघन्वमन गनघ सहजीकयण गरयनेछ। 

1.१.४ ऩातरकतबर फने्न सयकायी तथा गैय सयकायी बौततक सॊयचना रैङ्गिकभैरी, 
फारभैरी य अऩािभैरी फनाउन अतनवामघ गरयनछे। 

१.१.५ भानव वेचतफिानभा ऩयेका, ङ्गहॊसा ऩीतित/प्रबाङ्गवत भङ्गहरा, मौतनक 
अल्ऩसॊख्मक तथा फारफातरकाको ऩनु्स्थाऩन केन्रभा फस्न,े  
भनोसाभाजजक ऩयाभशघ तरने साथै काननुी सॊयऺणको व्मवस्था गरयनेछ। 

१.१.६ अनाथ, अऩाि, फेफायीसे, टुहयुा/असाम, ङ्गहॊसा ऩीतडत तथा सडक 
फारफातरकाको उद्धाय, सॊयऺण तथा ऩयुनस्थाघऩनाका रातग सॊर्, प्रदेश य 
ङ्गवतबन्न सॊर् सॊस्थाहरु सॉगको सहकामघभा प्रबावकायी कामघक्रभ तजुघभा गरय 
कामाघन्वमन गरयनेछ। 

१.१.७ जेष्ठ  नागरयकराई जेष्ठ  नागरयक ऩरयचमऩर ङ्गवतयण गरय सावघजतनक 
मातामात य सयकायी अस्ऩतारभा छुटको व्मवस्था गरयनछे। 

१.=२ सफै प्रकायका 
ङ्गहॊसा य ङ्गवबेदको 
अन्त गनघ ऺभता 

१.२.१ भङ्गहरा ऩरुुष फीचको ज्मारा असभानता कभ गनघ  “सभान काभ सभान 
ज्मारा" को नीतत आफरम्फन गरयनेछ। 

१.२.२ भङ्गहराको र्येर ुश्रभ तथा ऩारयवारयक हेयचाह सम्फन्धी ङ्गक्रमाकराऩको 
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ङ्गवकासका य 
सचेतनाभूरक 
कामघक्रभको 
सॊचारन य ङ्गहॊसा 
भिु सूचकको 
कामाघन्वमन तथा 
सहकामघ य 
सहजीकयण गने 
। 

भूल्म कामभ गयी ऩातरकाको आमभा भङ्गहराको मोगदानको गणना गने 
प्रङ्गक्रमाको ङ्गवकास गरयनेछ। 

१.२.३ रैङ्गिक ङ्गहॊसा भिु सूचकको तनभाघण गनघ य ङ्गहॊसा भिु ऺेर/वडा र्ोषणा 
गनघ सॊर्, प्रदेश य तफतबन्न सॊर् सॊस्था आदद सॊग सभन्वम, सहकामघ य 
सहजीकयण गरयनेछ। 

१.२.४ फारफातरकाराई कुनै ऩतन फारश्रभ तथा अऩहयण हनु नददन जनचेतना 
अतबवृङ्गद्ध गरय आवश्मकता अनसुाय फारफातरका सॊयऺण गने सॊयचनाको 
ङ्गवकास तथा ङ्गवस्ताय य तनमभन गरयनेछ। 

१.२.५ नगयऩातरका/ वडाभा सावघजतनक सयोकायका तफषमवस्तहुरुको जानकायी 
रजऺत सभदुाम सम्भ ऩमुाघउनको रातग सम्फजन्धत सूचना साभाजजक 
जवापदेङ्गहताका औजायहरु भापघ त सम्प्रषेण गरयनेछ। 

उद्दशे्म २: भूल्म भान्मताभा आधारयत रैससासको दृङ्गष्टकोण अनसुायको सॊस्काय य व्मवहायभा ऩरयवतघन गनुघ । 

२.१ सॊस्काय य सोचभा 
ऩरयवतघन 
ल्माउनका रातग 
जनप्रतततनतध, 
कभघचायी, ङ्गवऩन्न 
तथा ऩछातड 
ऩयेका वा 
ऩारयएका असि, 

गयीफ तथा 
रजऺत 
वगघ÷सभूहराई 
सचेततकयण गदै 
ऩातरकाको  सफै 
अॊगहरुभा अथघऩूणघ 
सहबातगताभा वृङ्गद्ध 
गने । 

२.१.१ जनप्रतततनतध, कभघचायी तथा रैससासरे सम्फोधन गनुघऩने व्मजिहरुराई 
रैससास सम्फजन्ध सचेततकयण तथा ऺभता ङ्गवकास गदै रतगनेछ। 

२.१.२ ऩातरकाको मोजना तजुघभा गदाघ, कामघक्रभको अनगुभन तथा सऩुरयवेऺण 
गदाघ वडा/टोर स्तयवाट नै रजऺत वगघको प्रतततनतधत्व तथा अथघऩूणघ 
सहबातगताको सतुनजित गरयनछे।   

२.१.३ नगयऩातरका, वडा तथा टोर/सभदुामस्तयभा गठन गयीने ङ्गवतबन्न सॊजार, 

सभूह तथा सतभततहरुभा रैससासरे सम्फोधन गनुघ ऩने व्मजिको 
सभानऩुाततक सहबातगताको आधायभा प्रतततनतधत्व तथा सहबातगताको 
सतुनजित गरयनछे। 

२.१.४ नगयऩातरकारे सॊचारन गने मोजना तथा कामघक्रभराई रैससास 
दृङ्गष्टकोणफाट सॊस्थागत गयी तसभान्तकृत, रैङ्गिक तथा मौतनक 
अल्ऩसॊख्मक, अल्ऩसॊख्मक सभदुाम, अऩािता बएका व्मजिको 
नगयऩातरकाको सभग्र शासन प्रणारीभा भूरप्रफाहीकयण गदै रतगने नीतत 
अफरम्फन गरयनेछ। 

२.१.५ रैङ्गिक तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मक प्रततको साभाजजक सोच य व्मवहायभा 
ऩरयवतघन गनघ हयेक वडा/ङ्गवद्यारमभा रैससास सम्फजन्ध सचेतना भूरक 
कामघक्रभ सॊचारन गरयनेछ। 

२.१.६ फार तफफाह, फोक्सी, छुवाछूत, भहीनावायी रगाएतका कुयीततको अन्त्म 
गनघ कानूनको ऩारना य तनमभनराई सॊर् य प्रदेशसॉगको सभन्वमभा 
प्रबावकायी कामाघन्वमन गरयनछे। 

२.१.७ तरिभा आधारयत ङ्गहॊसा य बेदबावऩणुघ व्मवहाय ङ्गवरुद्धका हयेक ङ्गक्रमाकराऩ 
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तथा कामघक्रभहरुभा ङ्गकशोय तथा ऩरुुषहरुको अथघऩणुघ सहबातगता 
गयाइनेछ। 

२.२ ङ्गवऩन्न तथा 
ऩछातड ऩयेका वा 
ऩारयएका असि, 

गरयफ तथा रजऺत 
वगघ÷सभूहको 
िण्डीकृत त्माॊक 
तनकारी 
उद्यभतसरता य 
योजगायको 
भाध्मभफाट 
आतथघक 
सशिीकयण य 
साभाजजक 
रूऩान्तयण गने । 

२.२.१ रैससासरे सॊफोतधत गनुघ ऩने व्मजिको िण्डीकृत त्माॊकको ङ्गववयण 
अद्यावतधक गदै त्मसको आधायभा प्रततवेदन तमाय गरय सावघजतनक गरयनछे। 

२.२.२ रैससाससॉग सम्फजन्धत व्मजिराई रजऺत गरय जीङ्गवकोऩाजघन सधुाय 
कामघक्रभ सिारन गनुघका साथै तततनहरुराई उत्ऩादनभूरक व्मवसाम 
तथा स्वयोजगायको ऺेरभा ऩरयचारन गने वातावयणको ङ्गवकास गरयनेछ 
(तसक य गय)। 

२.२.३ स्वयोजगाय तथा उद्यभशीरताको रातग ङ्गविीम ऩहुॉचको व्मवस्था 
तभराइनेछ। 

२.२.४ वैदेजशक योजगायीभाजाने भङ्गहराहरुराई रैङ्गिक ङ्गहॊसा य सयुऺा तरयका 
फायेभा तातरभ, गनुासो सॊकरन य ऩयाभशघको व्मवस्था गरयनेछ। 

२.२.५ भङ्गहरा तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मकहरुको रातग कृङ्गष, सहकायी, ऩमघटन, र्येर ु
उद्योग आदद ऺेरभा योजगायी तथा ङ्गविीम ऩहुॉचको व्मवस्था गदै 
रतगनेछ। 

२.२.६ आददवासी जनजाततको ऩङ्गहचान सङ्गहत सम्भानऩूवघक फाॉच्न ऩाउने अतधकाय 
सतुनजित गनघ सभदुामको ऩयम्ऩयागत ऻान, सीऩ, सॊस्कृतत, साभाजजक ऩयम्ऩया 
य अनबुवराई सॊयऺण य सम्वद्धघन गरयनछे। 

२.२.७ ङ्गवद्यारम ङ्गवभूि ङ्गकशोयीहरूको रातग जीवन उऩमोगी सीऩ तथा  
व्मवसामभूरक कामघक्रभ सॊचारन गयी आत्भ तनबघय फन्न प्रोत्साहन 
गरयनेछ। 

२.३ रैससासभैरी 
वाङ्गषघक, आवतधक 
मोजना, कामघक्रभ 
तथा फजेटहरुको 
तजुघभा य 
अनगुभन तथा 
भूल्माङ्कन गने य 
ददगो ङ्गवकास 
रक्ष्म नॊ ५ राई 
स्थानीमकयण गने 
। 

२.३.१ रैङ्गिक उियदामी मोजना तथा फजेट य रैससास फजेट तनमतभत  ऩयीऺण 
गरय रजऺत सभदुामको आतथघक तथा ङ्गवजिम श्रोतभा ऩहुॉच अतबफङृ्गद्ध 
गरयनेछ। 

२.३.२ नगयऩारीकावाट सॊचारन हनुे सफै कामघक्रभ, मोजना य आमोजनाको प्रत्मेक 
चयणभा रैससास दृङ्गष्टकोणफाट अनगुभन तथा प्रबाव भूल्माॊकन गने य 
मसराई सॊस्थागत गदै रतगनछे। 

२.३.३ ददगो ङ्गवकासको रक्ष्म नॊ ५ (रैससास सॉग सम्फजन्धत) राई स्थानीमकयण 
गरयनेछ। 
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२.५ भखु्म कामघक्रभहरु   

उदेश्म सॉग यणनीतत, यणनीतत सॉग कामघनीतत य कामघनीतत सॉग भखु्म कामघक्रभहरु तादाम्मता तभल्ने गरय  
तनम्न अनसुाय कामघक्रभहरु तम गरयएको छ:   

उदेश्म 
न. 

यणनीतत 
न. 

कामघनीतत 
नॊ. 

क्र. स.  भखु्म कामघक्रभ  

१ १.१       

    

१.१.१  

१ 
स्थानीम नीतत, ऐन, कानून, भाऩदण्ड, कामघङ्गवतध आदद तनभाघण तथा 
ऩनुयावरोकन   

2 नीतत तनभाघण तहभा ३३% भङ्गहरा सहबातगता नीतत कामाघन्वमन  

३ रैससास सम्फजन्धत आचायसॊङ्गहता तनभाघण गरय कामाघन्वमन गने 

१.१.२  

4 
ऩातरका य वडा स्तयीम रैससास कामाघन्वमन, अनगुभन तथा भूल्माॊकन 
सतभततको गठन  

५ 
ङ्गवकास तनभाघणका कामघक्रभको अनगुभन भूल्माङ्कन सतभततभा कजम्तभा 
३३% मवुा भङ्गहरा याख्न ेव्मवस्था 

6 
ऩातरका य वडास्तयीम स्तयीम सतभततको कामघ तफबाजन/जजम्भेवायी 
फाॉडपाॉड 

७ 
रैससास कामाघन्वमन,  अनगुभन तथा भूल्माॊकन सतभततको चौभातसक 
फैठक सॊचारन  

१.१.३  ९ 
सॊर्, प्रदेश य अन्म सयोकायवाराहरु सॊग नीतत कामाघन्वमन गनघ 
सहजीकयण 

१.१.४  

10 अऩािभैरी य प्माड व्मवस्थाऩन तफन बएको शौचारम तनभाघण  

११ उजयुी/गनुासो ऩेङ्गटकाको व्मवस्था   

12 साफघजतनक ठाउॉभा ङ्गऩउने ऩानी, व्मवस्था  

१३ स्तनऩान कऺ/कोठा फनाउन े

14 प्रततऺारम व्मवस्थाऩन 

१.१.५  
१५ 

सॊयऺण य ऩनु्स्थाऩन भाऩदण्ड य ऩनुस्थाघऩन केन्रको तनभाघण तथा 
सॊचारन गने     

16 भनोऩयाभशघको कामघक्रभ सॊचारन 
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उदेश्म 
न. 

यणनीतत 
न. 

कामघनीतत 
नॊ. 

क्र. स.  भखु्म कामघक्रभ  

१.१.६  

  

18 
सॊर्, प्रदेश य ङ्गवतबन्न सॊर् सॊस्थाहरु सॊगको सहकामघभा आऩत्कातरन 
फारफातरका उद्धाय कामघक्रभ सॊचारन  

१९ तनगयानी सभूहको स्थाऩना य ऺभता ङ्गवकास 

20 रैङ्गिक ङ्गहॊसा तनवायण कोषको स्थाऩना य सॊचारन  

२१ भानव फेचङ्गविन सयुऺा कोष स्थाऩना य सॊचारन 

22 ऩातरका स्तयीम ऩनुघस्थाऩना केन्र स्थाऩना य सॊचारन 

२३ फार अतधकाय, फार तफफाह, फार ङ्गहॊसा य फार श्रभ शोषण सम्फन्धी 
24 ङ्गवद्यारम, फार क्रफहरुभा सचेतना कामघक्रभ सॊचारन 

  

  
  

२५ मातामातका साधनभा छुटको रातग यकभ व्मवस्था य सभन्वम 

१.१.७  

  

26 जेष्ठ नागरयक ऩरयचमऩर ङ्गवतयण 

२७ मातामातका साधनभा छुटको रातग यकभ व्मवस्था य सभन्वम 

28 
ऩरयवायजनको व्मवहायको तनगयानी गनघ “जेष्ठ नागरयक तनगयानी 
सतभतत” फनाई जजम्भेवायी ददने व्मवस्था 

  
  

  
  

२९ 
भङ्गहरा जेष्ठ नागरयकको प्रजनन प्रणारीजन्म य अन्म स्वास््म तनशलु्क 
उऩचायको गने सहकामघ तथा सभन्वम  

30 जेष्ठ नागरयकका रातग भनोयन्जनको व्मवस्था 
१.२       

  

१.२.१ 1 
भङ्गहरा य ऩरुुषको सभान ज्मारादय कामभ गने कामघङ्गवतध तनभाघण तथा 
कामाघन्वमन  

१.२.२   

  
  

2 भङ्गहराको र्येर ुश्रभको “न्मूनतभ भूल्म तनधाघयण” अध्ममन कामघक्रभ  

3 “र्येर ुश्रभ”को आमभा मोगदानको हनुे सॊयचनाको ङ्गवकास  

4 
आवासीम र्य तनभाघणका रातग सयकायद्वाया उऩरब्ध गयाइने आतथघक 
सहमोग ऩतत-ऩत्नीका नाभभा सॊमिु फैंक िाता िोल्न सहजीकयण 

१.२.३  

  
  
  

5 
सफै ऺेर, रक्ष्म, उदे्धश्म, यणनीतत, कामघनीतत य कामघक्रभ आधायभा   
रैससास सूचकको तनभाघण  

6 
रैससास सूचकको फायेभा सयकायी कभघचायीराई रैससास सम्फजन्ध 
सयोकायवाराराई तातरभ  

7 
रैससास सूचकहरु सयकायी, तनजज तथा गैय सयकायी कामाघरमभा 
ङ्गवतयण तथा तनमभन   



रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेशीकायण यणनीतत २०८०  
 

24 
 

उदेश्म 
न. 

यणनीतत 
न. 

कामघनीतत 
नॊ. 

क्र. स.  भखु्म कामघक्रभ  

8 ङ्गहॊसा भिु ऺेर/वडा र्ोषणा  

१.२.४   9 
फारश्रभ योक्न स्थानीमस्तयभा गरयने तनभाघण तथा र्येरू कामघभा 
अनगुभन तथा तनमभन   

१.२.५  

  

11 
ङ्गवतबन्न भाध्मभफाट सावघजतनक सेवा, सङु्गवधा य अवसय सम्फजन्ध सूचना 
प्रवाह गने  

12 
रैससासका याम्रा अभ्मास य तसकाइराई प्रकाशन तथा सूचना, जशऺा य 
सॊचायको  भाध्मभवाट सूचना प्रवाह गने 

२ २.१       

  

  
  
  

  

  
  
  

२.१.१  

  
  
  

1 
रैससास सम्फन्धी कानूनी सचेतनाभूरक तातरभ तथा ङ्गवतबन्न 
अतबमानात्भक कामघक्रभ 

2 
ऺभता ङ्गवकास तातरभभा रैससास ङ्गवषम सभावेस गरय तातरभ सॊचारन 
गने 

3 
रैससास प्रजशऺक प्रजशऺण (हयेक वडाभा एक जाना) तातरभको 
व्मवस्था     

४  

रैससास नीततको सम्फन्धभा ऩातरकाका ऩधातधकायी, कभघचायी, रैससास 
कामाघन्वमन, अनगुभन तथा भूल्माॊकन सतभततका सदस्महरु य 
सयोकायवाराहरुराई अतबभजुिकायण कामघक्रभको आमोजन य सॊचारन 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

२.१.२  ५  
रैससास सम्ऩकघ  व्मजिको सङ्गक्रम सहबातगताभा मोजना तजुघभा, 
अनगुभन, भूल्माॊकन, सऩुरयवेऺण य प्रततवेदन तमायी 

२.१.३  

  
  

६  
५० प्रततशत रैससासरे सम्फोधन गनुघ ऩने व्मजिको सहबातगताभा  
रैससास “टोर सतभततको गठन”   

७  
रैससासरे सम्फोधन गनुघ ऩने व्मजिको सहबातगताभा टोर तफकास 
सतभतत, उऩबोिा सतभतत, ङ्गवऩद तथा भहाभायी तमायी सतभततको गठन  

८   
रैससासरे सम्फोधन गनुघ ऩने व्मजिको सहबातगताभा टोर-टोरभा 
फारफातरका तनगयानी सभूहको गठन तथा ऩरयचारन  

२.१.४ ९  
मोजना तजुघभा प्रङ्गक्रमाभा सफै प्रकायका तरि य सभदुामको अथघऩूणघ 
सहबातगता गयाउन े  

२.१.५  

  
१०  

हयेक वडा/ङ्गवद्यारम रैससास सम्फजन्ध सचेतन तथा अतबभजुिकायण 
तातरभ सॊचारन  
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उदेश्म 
न. 

यणनीतत 
न. 

कामघनीतत 
नॊ. 

क्र. स.  भखु्म कामघक्रभ  

1१  
ङ्गवद्यारम ऩाय साभाग्रीभा रैङ्गिक सभानता झरङ्गकने काटूघन, जस्टकय, 

जचर, जचन्ह आदद ङ्गवषमराई सभावेस गने 

२.१.६  1२  
 हयेक वडाभा/टोर/स्कूरभा “कुयीतत तथा अन्ध ङ्गवस्वास” सचेततकयण 
तथा अतबभजुिकायण य तनमभन कामघक्रभ सॊचारन  

२.१.७ 1३  
हयेक ऩातरका तथा वडा स्तयीम ङ्गकशोय तथा ऩरुुषहरुराई रैससासको 
तातरभ सॊचारन  

  २.२       

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

२.२.१   

  
  

1 
िजण्डकृत त्माॊक सॊकरन, अतबरेजिकायण य हयेको वषघ अध्मवतध 
गने 

2 प्रततवेदन तमाय गरय सावघजतनक गने  

3 प्रततवेदनको तसपारयसराई मोजना तजुघभा गदाघ सभवेस गने  

२.२.२   

  

4 एकर भङ्गहरा कोष स्थाऩना य आमआजघनका कामघक्रभ  

5 
एकर भङ्गहराहरूको रातग “िशुी जीवन” जजउने उऩाम सम्फजन्ध 
अतबभजुिकायण कामघक्रभ सॊचारन    

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

6 
दतरत तथा अऩािता बएका व्मजिहरूराई ङ्गवङ्गवध ङ्गवषमभा सीऩभूरक 
तातरभको व्मवस्था 

7 
भङ्गहरा ङ्गवरुद्ध हनु ेसफै प्रकायका बेदबाव उन्भरुन गने कामघक्रभहरुभा 
वजेट ङ्गवतनमोजन 

8 
भङ्गहराहरुको आतथघक सशजिकयणका रातग रगानी, ऩयाभशघ य 
उद्यभजशरता तफकास तातरभ 

9 

आतथघक सशजिकयण याहत कोषको स्थाऩना (वैदेजशक योजगायी वा 
देश तबरै ऩतन योजगाय गभुाएका, र्येर ु तथा रैङ्गिक ङ्गहॊसाभा ऩयेका 
भङ्गहरा) 

10 मवुा/मवुतीको रातग रोक सेवा आमोग तमायी कऺा सॊचारन गने 

11 जेष्ठ नागरयकको जशऩ नमाॉ ऩूस्ताराई हस्तान्तयण कामघक्रभ  

२.२.३   

  
12 

सेवा सङु्गवधाभा ऩहुॉच नबएका सभदुामहरुका रातग सेवा प्रवाहभा ऩहुॉच 
ऩमुाघउन र्जुम्त जशङ्गवय सॊचारन  
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उदेश्म 
न. 

यणनीतत 
न. 

कामघनीतत 
नॊ. 

क्र. स.  भखु्म कामघक्रभ  

      
  

13 भङ्गहरा तथा रजऺत वगघ रजऺत “स्वास््म फीभा” कामघक्रभ  

14 सहतुरमतऩूणघ ऋण तथा ङ्गविीम ऩहुॉचको व्मवस्था 

15 
गबघवती तथा सतु्केयी भङ्गहराको रातग चसु्त एम्फरेुन्स सेवाको 
व्मवस्था 

२.२.४   

  
  

16 रैङ्गिक ङ्गहॊसा य सयुऺा तरयका फायेभा तातरभ य ऩयाभशघ कामघक्रभ  

17 सभस्मा सनेु्न य सहमोग गने हेल्ऩ डेस्कको व्मवस्था 

18 
“ऩरयवाय भेरतभराऩ केन्र (ङ्गवदेश जाने) स्थाऩना तथा सॊचारनभा 
सहमोग   

२.२.५ 

  
  

19 
नीजज ऺेरसॉग सभन्वम गयी भङ्गहराहरुको आतथघक सशजिकयणराई 
टेवा ऩगु्ने मोजना फनाउन े

20 

रर्,ु भझौरा तथा ठूरा उद्योगहरु स्थाऩना गनघ चाहेभा दताघ प्रकृमाभा 
सहजता, याजश्वभा सहतुरमत तथा दताघ शलु्कभा सहतुरमत ददने 
ब्मवस्थाको रातग सभन्वम  

    21 
भङ्गहराहरुद्धाया सिातरत सहकायीको ददगो व्मवथऩनभा सहमोगको 
रातग फजेटको व्मवस्था   

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  22 
कच्चा ऩदाथघको आमातभा राग्न े कयभा सहतुरमत ददने नीततगत 
व्मवस्थाको रातग ऩहर  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  

23 
कजम्तभा ३३ प्रततशत साना ङ्गकसान (भङ्गहरा) राई फीउ ऩूजजको 
व्मवस्था 

24 
आवश्मक ऩने आधतुनक कृषघ औजायहरु सहतुरमत दयभा उऩरब्ध 
गयाउने  

25 भङ्गहरा तथा मौतनक अल्ऩसॊख्मक रजऺत कृङ्गष उद्यभ ङ्गवभा कामघक्रभ  

26 
ऩथ ऩदघशघक तथा ऩमघटकको सहमोगीको रुऩभा काभ गनघ प्रोत्साहन 
स्वरुऩ तनशलु्क तातरभहरु उऩरब्ध गयाउने कामघक्रभ 

27 
ग्रातभण ऩमघटनको प्रवद्धघन य होभस्टेहरु सिारन गनघ भङ्गहरा तथा 
मौतनक अल्ऩसॊख्मकहरुराई तातरभ तथा अनदुान कामघक्रभ 
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उदेश्म 
न. 

यणनीतत 
न. 

कामघनीतत 
नॊ. 

क्र. स.  भखु्म कामघक्रभ  

  
  

  
28 

जतडफटुीभा आधारयत उद्यभजशरता ङ्गवकास गनघका रातग तातरभ तथा 
सहतुरमत ऋण प्रदान   

29 वनभा आधारयत उद्यभहरुभा तातरभ तथा अनदुान  

२.२.६   

  

30 ऩयम्ऩयागत तथा यैथाने तसऩ ङ्गवकास तथा प्रवद्धघन कामघक्रभ 

31 
भाटाका बाॉडा फनाउन,े हस्तकरा, फाॉसका डोका, डारा, नाङ्रा 
फनाउने कामघक्रभभा भाग/उत्ऩादनभा आधारयत अनदुान  

२.२.७    

  

32 जीवन उऩमोगी सीऩको “तसक य गय” तातरभ सॊचारन  

33 व्मवसाम सॊचारनको रातग मवुा स्वयोजगाय कजाघ प्रफाह  
  २.३       

  
  
  
  
  

  
  
  
  
  

२.३.१ 

  
  
  

1 रैङ्गिक उियदामी फजेट (GRB) तजुघभा 

2 
कम्तीभा 40% यकभ  रैससास रजऺत ङ्गवशेष कामघक्रभको रातग 
फजेट ङ्गवतनमोजन गने  

3 
रैससास उियदामी फजेट कामाघन्वमनको प्रबावकारयतकों तनमतभत रेिा 
जोिा (GESI Audit) याख्न े

4 
‘Audit” प्रततवेदन सयोकायवाराहरुसॉग आदान प्रदान तथा सझुावहरु 
कामाघन्वमन गने कामघक्रभ  

२.३.२   5 रैससास नीतत कामाघन्वमन सम्फन्धी अनगुभन तथा भलु्माॊकन गने 

  
  

  
  

२.३.३    

  

6 

ददगो ङ्गवकासको रक्ष्म नॊ ५ का सूचक अनसुाय कामघक्रभ य फजेट 
ङ्गवतनमोजन गने  

7 

आवतधक मोजना य भाध्मभकारीन सॊयचनाभा ददगो ङ्गवकासको रक्ष्मका 
सूचकहरुराई सम्फोधन/सभावेस गने  

नोट: 1. ऩातरकारे आवश्मक ठानेभा रैससास यणनीतत ऩनुयावरोकन सतभतत फनाएय आवश्मकता अनसुाय 
कामघमोजना ऩरयभाजघन गनघ सक्नछे । 
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2. उि कामघक्रभभा सॊर्, प्रदेश, नगयऩातरका य अन्म गैय सयकायी सॊर् सॊस्थाको सहकामघ य 
सभन्वमफाट नगयऩातरकाभा सॊचारन हनुे कामघक्रभ सभेत सभावेस गरयएको छ । 

 

  



 

ऩरयच्छेद ३  
रैङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकायण नीतत कामाघन्वमन कामघमोजना 

३.१ कामघमोजना  
ऩरयच्छेद २ को २.५ भा कामघनीतत अनसुाय भखु्म कामघक्रभहरु तजुघभा गरयएको छ। ततनै कामघक्रभहरुराई आधाय भानी मो कामघमोजना तमाय 
ऩारयएको हो । 

कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

१.1.1  नीतत, ऐन, कानून, भाऩदण्ड, कामघङ्गवतध आदद 
तनभाघण तथा ऩनुयावरोकन गने/ 
सहजीकयण/सभन्वम गने     

ऩारङुटाय 
नगयऩातरका  

ङ्गवषम ङ्गवऻ, सॊर्, प्रदेश   नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश य अन्म सहमोगी 
सॊर्सॊस्थाको फजेट ऩतन 
ऩरयचारन गनघ सङ्गकने ।  

एक वषघ 
तबर  

 रैससास सम्फजन्धत आचायसॊङ्गहता तनभाघण गरय 
कामाघन्वमन गने  

कामघऩातरका, प्र.प्र.अ, 
ऩातरका स्तयीम 
रैससास सतभतत, 
साभाजजक ङ्गवकास 
शािा 

रैससास ङ्गवऻ/सॊस्था/ वडा 
स्तयीम रैससास सतभतत/ 
सहमोगी सॊस्था  

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
सभावेश गने  

२०८० 
साउन देजि 
प्रङ्गक्रमा 
सरुू गने  

1.1.2 नगयऩातरका स्तयीम य वडास्तयीम  रैससास 
कामाघन्वमन, अनगुभन तथा भूल्माॊकन सतभतत 
गठन तथा सतभततको चौभातसक फैठक तनङ्गमत 
गने 

ऩारङुटाय 
नगयऩातरका, 
कामघऩातरका,  
रैससास सतभतत  

सफै ङ्गवकास शािा, 
 

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न।े 
 

नीतत 
स्वीकृत 
बएको ३  
भङ्गहना तबर 
य हयेक ४ 
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कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

भङ्गहनाभा   

1.1.3 सॊर्, प्रदेश य अन्म सयोकायवाराहरु सॉग 
नीतत कामाघन्वमन गनघ सहजीकयण तथा 
सभन्वम  

नगयऩातरका, 
नगयऩातरका स्तयीम 
य वडा स्तयीम  
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत  

सफै ङ्गवकास शािा, 
सयकायी तथा गैय सयकायी 
सॊर् सॊस्था तथा, वडा 
कामाघरम,    
सयोकायवाराहरु 

 यणनीतत 
स्वीकृत 
बएऩतछ 

1.1.4 ऩातरकाभा फने्न बौततक सॊयचना य सावघजतनक 
स्थरभा  रैङ्गिकभैरी, अऩािभैरी, फारभैरी 
सङ्गहतको सॊयचना तनभाघणभा जोड गने   
(जस्तै: ङ्गऩउने ऩानी, भङ्गहरा/ऩरुुष/अऩाि 
शौचारम, स्तनऩान कऺ/कोठा, प्माड 
व्मवस्थाऩन तफन, उजयुी/गनुासो ऩेङ्गटका, 
व्हीर कूजचघको रातग फाटो,  प्रततऺारम 
व्मवस्थाऩन) 

नगयऩातरका, 
नगयऩातरका स्तयीम 
य वडा स्तयीम  
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत 

सॊर्, प्रदेश, सफै ङ्गवकास 
शािा   

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश य अन्म सहमोगी 
सॊर्सॊस्थाको फजेट ऩतन 
ऩरयचारन गनघ सङ्गकन।े 

तनयन्तय  

१.१.५ भानव वेचतफिानभा ऩयेका, ङ्गहॊसा 
ऩीतित/प्रबाङ्गवत भङ्गहरा,मौतनक अल्ऩसॊख्मक 
तथा फारफातरकाको सॊयऺण य ऩनुस्थाघऩना 
भाऩदण्ड य ऩनुस्थाघऩन केन्रको तनभाघण तथा 
सॊचारन गने     

नगयऩातरका, 
नगयऩातरका स्तयीम 
य वडा स्तयीम  
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत 

सॊर्, प्रदेश, सफै ङ्गवकास 
शािा य अन्म 
सयोकायवारा   

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश य अन्म सहमोगी 
सॊर्सॊस्थाको फजेट ऩतन 
ऩरयचारन गनघ सङ्गकने । 

२०८० 
देजि 
प्रङ्गक्रमा 
सरुू  

 
भनोऩयाभशघको कामघक्रभ सॊचारन 

ऩारङुटाय 
नगयऩातरका 

नगयऩातरका स्तयीम य 
वडास्तयीम  रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत, सॊर् 

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न।े 
 

तनयन्तय  
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कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

सॊस्था  
 

सॊर्, प्रदेश य ङ्गवतबन्न सॊर् सॊस्थाहरु सॉगको 
सहकामघभा आऩतकारीन फारफातरका उद्धाय 
कामघक्रभ सॊचारन  

नगयऩातरका, 
नगयऩातरका स्तयीम 
य वडास्तयीम  
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत 

सॊर्, प्रदेश, सफै ङ्गवकास 
शािा य अन्म 
सयोकायवारा   

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न।े 
 

२०८० 
देजि 
तनयन्तय  

 
टोर टोरभा तनगयानी सभूहको गठन य 
ऺभता ङ्गवकास 

वडा स्तयीम  रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत 

नगयऩातरका स्तयीम 
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत, साभाजजक ङ्गवकास 
शािा  

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न।े 
 

२०८० 
देजि 
तनयन्तय  

1.1.6   रैङ्गिक ङ्गहॊसा तनवायण कोष, भानव फेचङ्गविन 
सयुऺा कोष य ऩातरका स्तयीम ऩनुघस्थाऩना 
केन्रको स्थाऩना गने  

नगयऩातरका, 
नगयऩातरका स्तयीम 
य वडा स्तयीम  
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत 

सॊर्, प्रदेश, सफै ङ्गवकास 
शािा य अन्म 
सयोकायवारा   

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश य अन्म सहमोगी 
सॊर्सॊस्थाको फजेट ऩतन 
ऩरयचारन गनघ सङ्गकने । 

२०८० 
देजि 

 

फार अतधकाय, फार तफफाह, फार ङ्गहॊसा य 
फार श्रभ शोषण सम्फन्धी ङ्गवद्यारम, फार 
क्रफहरुभा सचेतना कामघक्रभ सॊचारन 

नगयऩातरका, 
नगयऩातरका स्तयीम 
य वडा स्तयीम  
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत, जशऺा, मवुा 
तथा िेरकुद शािा  

सॊर्, प्रदेश, साभाजजक 
ङ्गवकास शािा य अन्म 
सयोकायवारा   

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश य अन्म सहमोगी 
सॊगसस्थाको फजेट ऩतन 
ऩरयचारन गनघ सङ्गकने । 

२०८० 
देजि 
तनयन्तय   

1.1.7  जेष्ठ  नागरयक ऩरयचमऩर ङ्गवतयण, नगयऩातरका, सॊर्, प्रदेश, य अन्म नगयऩातरकाको वाङ्गषघक २०८० 
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कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

मातामातका साधनभा छुटको रातग यकभ 
व्मवस्था य सभन्वम, “जेष्ठ नागरयक तनगयानी 
सतभतत” को गठन, भङ्गहरा जेष्ठ नागरयकको 
प्रजनन प्रणारीजन्म य अन्म स्वास््म तनशलु्क 
उऩचाय गनघ सहकामघ तथा सभन्वम, जेष्ठ 
नागरयकका रातग भनोयन्जनको व्मवस्था 

नगयऩातरका स्तयीम 
य वडा स्तयीम  
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत, सफै ङ्गवकास 
शािा  

सयोकायवारा   फजेटभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश य अन्म सहमोगी 
सॊगसस्थाको फजेट ऩतन 
ऩरयचारन गनघ सङ्गकने । 

देजि 

1.2.4  फारश्रभ योक्न स्थानीमस्तयभा गरयने तनभाघण 
तथा र्येर ुकामघभा अनगुभन तथा तनमभन   

नगयऩातरका स्तयीम 
य वडा स्तयीम  
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत 

नगयऩातरका, सफै ङ्गवकास 
शािा 

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न े

तनयन्तय  

1.2.5 नगयऩातरका/ वडाभा रैससास सम्फजन्ध 
सूचना साभाजजक जवापदेङ्गहताका औजायहरु 
(नागरयक वडाऩर, सावघजतनक सनुवुाई, 

सावघजतनक ऩरयऺण, रैससास ऩरयऺण, 

साभाजजक ऩरयऺण, गनुासो सनुवुाई, साभदुाङ्गमक 
सचुना ऩाटी) को कामाघन्वमन गने । 

प्र.प्र.अ/ सूचना 
प्रङ्गवतध  शािा, 
ऩातरका स्तयीम 
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत  

साभाजजक ङ्गवकास शािा  
, वडा रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत 

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश य अन्म सहमोगी 
सॊगसस्थाको फजेट ऩतन 
ऩरयचारन गनघ सङ्गकने । 

तनयन्तय  

 रैससासका याम्रा अभ्मास य तसकाइराई  
प्रकाशन तथा सूचना, जशऺा य सॊचायको  
भाध्मभवाट सूचना प्रवाह गने 

सूचना प्रङ्गवतध  शािा, 
प्र.प्र.अ. 

साभाजजक ङ्गवकास शािा 
/ जशऺा तथा मवुा 
िेरकुद शािा   

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े 

२०८० 
साउन देजि 
तनयन्तय  

2.1.1  हयेक वडाभा एक जना रैससास  प्रजशऺक 
तमाय गरय वडा स्तयभा रैससास 
अतबभजुिकयण तथा सचेतना कामघक्रभ 

नगयऩातरका, 
वडा कामाघरम 

प्रभिु प्रशासकीम अतधकृत, 
साभाजजक ङ्गवकास शािा    

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े 

२०८० 
साउन देजि  
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कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

सॊचारन गने    
 नगयऩातरकाका ऩदातधकायी तथा 

कभघचायीहरुको ऺभता ङ्गवकास तातरभभा 
रैससास ङ्गवषम सभावेस य रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत सदस्महरु य 
सयोकायवाराहरुराई सभेत सभावेस गरय 
तातरभ सॊचारन गने  

नगयऩातरका  साभाजजक ङ्गवकास शािा    ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े 

तनयन्तय/  
 
२०८० 
देजि 
रैससास 
ङ्गवषम 
सभावेस 

2.1.2  रैससास कामाघन्वमन सतभततको सङ्गक्रम 
सहबातगताभा मोजना तजुघभा, अनगुभन, 
भूल्माॊकन, सऩुरयवेऺण य प्रततवेदन तमायी 

कामघऩातरका, 
नगयऩातरका स्तयीम 
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत 

प्र.प्र.अ./प्रशासन,  
साभाजजक ङ्गवकास शािा, 
सफै सयोकायवारा    

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा  
याख्न े

मोजना  
फनाउदा, 
सॊचारन 
गदाघ य 
सम्ऩन्न बए 
ऩतछ   

2.1.3  ५० प्रततशत रैससासरे सम्फोधन गनुघ ऩने 
व्मजिको सहबातगताभा  रैससास “टोर 
सतभततको गठन”  टोर तफकास सतभतत, 
उऩबोिा सतभतत, ङ्गवऩद् तथा भहाभायी तमायी 
सतभततको गठन 

नगयऩातरका य वडा 
स्तयीम रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत 

वडा कामाघरम  वडाको वाङ्गषघक फजेट  एक वषघ 
तबर  

 रैससासरे सम्फोधन गनुघ ऩने व्मजिको 
सहबातगताभा टोर-टोरभा फारफातरका 
तनगयानी सभूहको गठन तथा ऩरयचारन  

नगयऩातरका स्तयीम 
य वडा स्तयीम 
रैससास कामाघन्वमन 

वडा कामाघरम, साभाजजक 
ङ्गवकास शािा / जशऺा 
तथा मवुा िेरकुद शािा  

वडाको वाङ्गषघक फजेटभा 
राख्न े

एक वषघ 
तबर  
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कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

सतभतत रैससास “टोर सॊतीतत   
2.1.4  मोजना तजुघभा प्रङ्गक्रमाभा सफै प्रकायका तरि 

य सभदुामको अथघऩूणघ सहबातगता गयाउने   
कामघऩातरका, 
नगयऩातरका स्तयीम 
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत 

प्र. प्र. अ.,  साभाजजक 
ङ्गवकास शािा, सफै 
सयोकायवारा    

वाङ्गषघक फजेट हयेक 
आतथघक  
वषघको 
फजेट 
तमायी   

2.1.5  हयेक वडा/ङ्गवद्यारमभा रैससास सम्फजन्ध 
सचेतना तथा अतबभजुिकायण तातरभ सॊचारन 

वडा कामाघरम  जशऺा तथा मवुा िेरकुद 
शािा, रैससास प्रजशऺक, 
सम्फजन्धत वडाका  
ङ्गवद्यारमहरु  

वडाको वाङ्गषघक फजेट, 
ङ्गवद्यारमको फजेट   

२०८० 
साउन देजि  

 ङ्गवद्यारमको ऩाय साभाग्रीभा रैंतगक सभानता 
झरङ्गकने काटूघन, जस्टकय, जचर, जचन्ह आदद 
ङ्गवषमराई सभावेस गने 

नगयऩातरका, जशऺा 
तथा मवुा िेरकुद 
शािा   

साभाजजक ङ्गवकास शािा नगयऩातरकको वाङ्गषघक 
फजेटभा याख्न े  

२०८० 
साउन देजि 

2.1.6  हयेक वडाभा/टोर/स्कूरभा “कुयीतत तथा 
अन्ध ङ्गवस्वास” सचेततकयण तथा 
अतबभजुिकयण य तनमभन कामघक्रभ सॊचारन 

नगयऩातरका,  

वडा कामाघरम  
साभाजजक ङ्गवकास शािा, 
रैससास प्रजशक  

वडाको फजेटभा याख्न े २०८० 
साउन देजि 

 हयेक ऩातरका तथा वडा स्तयीम ङ्गकशोय तथा 
ऩरुुषहरुराई रैससासको तातरभ सॊचारन 

नगयऩातरका, वडा 
कामाघरम   

साभाजजक ङ्गवकास शािा, 
जशऺा तथा मवुा िेरकुद 
शािा,  रैससास प्रजशक  

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े

एक वषघ 
तबर  

2.1.1  हयेक वडाभा एक जाना रैससास  प्रजशऺक 
तमाय गरय वडा स्तयभा रैससास 
अतबभजुिकयण तथा सचेतना कामघक्रभ 

प्रभिु प्रशासकीम 
अतधकृत  

साभाजजक ङ्गवकास शािा    ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े 

२०८० 
साउन देजि  
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कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

सॊचारन गने 
2.2.1  िजण्डकृत (भङ्गहरा, फार–फातरका, मवुा, जेष्ठ 

नागरयक, अऩाॊिता, आददवासी जनजातत, 
भधेशी, भजुस्रभ, अल्ऩसख्मक तथा अन्म 
आतथघक, बौगोतरक, साभाजजक तथा 
सास्कृततक दृङ्गष्टरे ङ्गऩछतडएको सभदुाम) 
त्माॊक सॊकरन, अतबरेजिकायण य हयेको 
वषघ अद्यामवतधक गने  

नगयऩातरका,  वडा कामाघरम , केन्रीम 
त्माॊक ङ्गवबाग,  
नगयऩातरका स्तयीम य 
वडास्तयीम  रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत 

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
कामघक्रभभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश य अन्म सहमोगी 
सॊर्सॊस्थाको फजेट ऩतन 
ऩरयचारन गनघ सङ्गकने ।  
 

एक वषघ 
तबर  

2.2.2  एकर भङ्गहराहरूको रातग एकर भङ्गहरा 
कोष स्थाऩना य  आमआजघनका  कामघक्रभ 
तथा “िशुी जीवन” जजउन उऩाम सम्फजन्ध  
अतबभजुिकायण कामघक्रभ सॊचारन गने   

नगयऩातरक  साभाजजक ङ्गवकास शािा    ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े

तनयन्तय  

 दतरत तथा अऩािता बएका व्मजिहरूराई 
ङ्गवङ्गवध ङ्गवषमभा सीऩभूरक तातरभको 
व्मवस्था गयी ऺभता ङ्गवकास गने 

नगयऩातरक  साभाजजक ङ्गवकास शािा    ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े

तनयन्तय  

 भङ्गहरा ङ्गवरुद्ध हनुे सफै प्रकायका बेदबाव 
उन्भरुन गने कामघक्रभहरुभा वजेट 
ङ्गवतनमोजन गने 

नगय सबा  साभाजजक ङ्गवकास  शािा  ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े

तनयन्तय  

 भङ्गहराहरुको साभाजजक य आतथघक 
सशजिकयणका रातग रगानी, ऩयभशघ य 
उद्यभजशरता तफकास तातरभ 

नगयऩातरक  साभाजजक ङ्गवकास शािा,  
गरयवी तनवायण रर् ुउद्यभ 
ङ्गवकास कामघक्रभ    

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े

तनयन्तय  

 आतथघक सशजिकयण, याहत कोषको स्थाऩना नगयऩातरक  साभाजजक ङ्गवकास शािा,  ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा तनयन्तय  
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कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

(वैदेजशक योजगायी वा देश तबरै ऩतन योजगाय 
गभुाएका, र्येर ुतथा रैङ्गिक ङ्गहॊसाभा ऩयेका 
भङ्गहरा) 

योजगाय प्रवद्धघन कामघक्रभ    याख्न,े  
ससतघ    

 मवुा/मवुतीको रातग रोक सेवा आमोग 
तमायी कऺा सॊचारन गने 

नगयऩातरक  साभाजजक ङ्गवकास शािा, 
जशऺा तथा  मवुा िेरकुद 
शािा 

ऩातरकाको वाङ्गषघक 
कामघक्रभभा याख्न े 

एक वषघ 
तबर  

 जेष्ठ नागरयकको तसऩ नमाॉ ऩूस्ताराई 
हस्तान्तयण कामघक्रभ  

नगयऩातरक  साभाजजक ङ्गवकास शािा ऩातरकाको वाङ्गषघक 
कामघक्रभभा याख्न े 

२०८० 
साउन देजि 

2.2.3  सेवा सङु्गवधाभा ऩहुॉच नबएका सभदुामहरुका 
रातग सेवा प्रवाहभा ऩहुॉच ऩमुाघउन र्जुम्त 
जशङ्गवय सॊचारन गने  

नगयऩातरका  सफै ङ्गवकास शािाहरु  नगयऩातरकाको  तनयन्तय  

 भङ्गहरा तथा रजऺत वगघ रजऺत “स्वास््म 
फीभा” कामघक्रभ  

नगयऩातरका  वडा कामाघरम    नगयऩातरका/वडाको 
वाङ्गषघक कामघक्रभभा याख्न े 

तनयन्तय  

 सहतुरमतऩूणघ ऋण तथा ङ्गविीम ऩहुॉचको 
व्मवस्था 

नगयऩातरका, सॊर्, 
प्रदेश  

ऩातरका य वडा स्तयीम 
रैससास कामाघन्वन सतभतत 

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
कामघक्रभभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश फजेट  

२०८० 
को आतथघक 
वषघ फाट  

 गबघवती तथा सतु्केयी भङ्गहराको रातग चसु्त 
एम्फरेुन्स सेवाको व्मवस्था 

नगयऩातरका वडा  नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
कामघक्रभभा याख्न ेवा सॊर्, 
प्रदेश फजेट भाग गने   

तनयन्तय 

2.2.4  रैङ्गिक ङ्गहॊसा य आत्भ सयुऺा तरयका फायेभा 
तातरभ य ऩयाभशघ कामघक्रभ  

नगयऩातरका साभाजजक ङ्गवकास शािा, 
वडा  

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
कामघक्रभभा याख्न ेसाथै सॊर्, 
प्रदेश य अन्म सहमोगी 

२०८० 
देजि/ 
तनयन्तय  
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कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

सॊगसस्थाको फजेट ऩतन 
ऩरयचारन गनघ सङ्गकने ।  

 
सभस्मा सनेु्न य सहमोग गने हेल्ऩ डेस्कको 
व्मवस्था, “ऩरयवाय भेरतभराऩ केन्र (ङ्गवदेश 
जाने) स्थाऩना तथा सॊचारनभा सहमोग   

नगयऩातरका न्माङ्गमक सतभतत, वडा 
स्तयीम भेरतभराऩ केन्र, 
टोर तनगयानी सभूह, 
ऩातरका य वडा स्तयीम 
रैससास कामाघन्वन सतभतत  

नगयऩातरका य वडाको   
वाङ्गषघक फजेट याख्न े

तनयन्तय  

2.2.6  आददवासी जनजातत य स्थानीम सभदुामको 
ऩयम्ऩयागत ऻान, सीऩ, सॊस्कृतत, साभाजजक 
ऩयम्ऩया य अनबुवराई सॊयऺण य सम्र्वद्धन 
गने 

नगयऩातरका  वडा, टोर तनगयानी सभूह, 
नगयऩातरका, ऩातरका य 
वडा स्तयीम रैससास 
कामाघन्वन सतभतत  

नगयऩातरका य वडा  
वाङ्गषघक फजेट  याख्न े

तनयन्तय य 
प्रबवकायी 
फाॊनाउने  

2.2.7  जीवन उऩमोगी सीऩको “तसक, गय य 
कभाऊ” तातरभ सॊचारन तथा व्मवसाम 
सॊचारनको रातग मवुा स्वयोजगाय कजाघ प्रफाह 

नगयऩातरक, योजगाय 
सेवा केन्र 

वडा कामाघरम, साभाजजक 
ङ्गवकास शािा,   

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न,े ससतघ    

तनयन्तय य 
२०८० 
साउन देजि  

2.3.1  रैससास नीती अनरुुऩ वाङ्गषघक नीतत तथा 
कामघक्रभ फनाई रैङ्गिक उियदामी फजेट 
(GRB) तजुघभा प्रङ्गक्रमा अवरम्फन गने । 

नगयऩातरका नगयऩातरका स्तयीम य 
वडा स्तयीम  रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत, 
साभाजजक ङ्गवकास शािा   

नगयऩातरकाको वाङ्गषघक 
कामघक्रभभा याख्न े 

हयेक 
आतथघक  
वषघ 

 फजेट तजुघभा गदाघ कम्तीभा 40% यकभ  
रैससास रजऺत ङ्गवशेष कामघक्रभको रातग 
छुटमाउने   

नगयऩातरका, मोजना 
अनगुभन शािा  

वडा, साभाजजक ङ्गवकास 
शािा, नगयऩातरका स्तयीम 
य वडा स्तयीम  रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत, 

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न ेसाथै सॊर्, प्रदेश य 
अन्म सहमोगी सॊगसस्थाको 
फजेट ऩतन ऩरयचारन गनघ 

हयेक 
आतथघक 
वषघको 
फजेटभा  
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कामघनीतत 
नॊ.   

प्रभिु कृमाकराऩ  भखु्म जजम्भेवाय 
व्मजि/सॊस्था  

सहमोगी सॊस्था/तनकाम  फजेट अवतध 

ङ्गवकास शािा   सङ्गकने ।  
 रैससास उियदामी  फजेट कामाघन्वमनको 

प्रबावकारयतको रेिाजोिा (GESI Audit) 
याख्न ेऩद्धतत राई ऩातरकाभा रागू गने ।  

नगयऩातरका, मोजना 
अनगुभन शािा 

नगयऩातरका स्तयीम य 
वडा स्तयीम  रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत, 
साभाजजक ङ्गवकास शािा, 
रैससास ङ्गवऻ   

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न ेसाथै सॊर्, प्रदेश य 
अन्म सहमोगी सॊर्सॊस्थाको 
फजेट ऩतन ऩरयचारन गनघ 
सङ्गकने ।  

२०८० 
देजि हयेक 
वषघको 
आसाय 
भसन्त 
तबर  

 Audit” प्रततवेदन सयोकायवाराहरु सॊर् 
आदान प्रदान 

नगयऩातरका, सूचना 
प्रङ्गवतध शािा  

साभाजजक ङ्गवकास शािा, 
नगयऩातरका स्तयीम य 
वडा स्तयीम  रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत    

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े

२०८० 
साउन देजि  

2.3.2  रैससास नीतत कामाघन्वमन सम्फन्धी अनगुभन 
तथा भलु्माॊकन गने 

नगयऩातरका स्तयीम 
य वडास्तयीम  
रैससास कामाघन्वमन 
सतभतत, 

प्र.प्र.अ., सॊर्, प्रदेश 
सम्फजन्धत ऺेरभा काभ 
गयेका सॊस्था तथा ङ्गवषम 
ङ्गवऻहरु 

ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े

२०८० 
साउन देजि 

2.3.3  ददगो ङ्गवकासको रक्ष्म नॊ ५ (रैससास सॉग 
सम्फजन्धत) राई स्थानीमकयण गनघका रातग 
कामघक्रभ तम गने  

कामघऩातरका, प्र.प्र.अ., 
मोजना शािा प्रभिु 

साभाजजक ङ्गवकास शािा 
/ नगयऩातरका स्तयीम य 
वडास्तयीम  रैससास 
कामाघन्वमन सतभतत    

ऩातरकाको वाङ्गषघक नीतत 
तथा कामघक्रभभा याख्न े 

२०८० 
साउन देजि 

 आवतधक मोजना य भाध्मभ कारीन िचघ 
सॊयचनाभा ददगो ङ्गवकासको रक्ष्मका 
सूचकहरुराई सम्फोधन/सभावेस गने  

नगयऩातरका  सफै ङ्गवकास शािा/सतभतत  ऩातरकाको वाङ्गषघक फजेटभा 
याख्न े

२०८० 
साउन देजि 



 

ऩरयच्छेद ४ 

सॊस्थागत सॊमन्र, प्रतततनतधत्व य कामघऺ रे 
ऩातरकाको रैससास यणनीततभा तनददघष्ट गयेका नीतत अनूरुऩ साभाजजक सभावेशीकयणको कामघराई स्थानीम 
तहभा प्रबावकायी रुऩभा कामाघन्वमन तथा अनगुभन गनघ ऩातरका य वडा तहभा सतभतत फनाई सॊचारन 
गयीनेछ।   

४ .१ नगयऩातरका स्तयीम रैंङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयण  नीतत कामाघन्वमन सतभतत  

मस रैससास यणनीतत सभन्वम, सहजीकयण, कामाघन्वमन, सऩुयीफेऺण तथा अनगुभन गनघ तनम्नानसुायको 
एक नगय स्तयीम सतभततको व्मवस्था गरयएको छ् 
१ नगयऩातरका प्रभिु सॊमोजक 

२ नगयऩातरका उऩ प्रभिु सदस्म 

३ कामघऩातरकाका सदस्महरू भध्मेवाट (एक जना भङ्गहरा सङ्गहत) ३ जना सदस्म 

४ कामघऩातरकाद्धाया भनोतनत रजऺत वगघको ऺेरभा कामघ गने व्मजि वा 
सॊस्था भध्मेवाट फढीभा (एक जना भङ्गहरा सङ्गहत) २ जना 

सदस्म 

५  सम्वजन्धत नगयऩातरकाका प्रभिु प्रशासकीम अतधकृत सदस्म 

६  नगयऩातरकाको ङ्गवषमगत शािा÷ भहाशािा प्रभिु सदस्म सजचव 

 

आवश्मकता अनसुाय रैससास ऺेरभा कामघयत ङ्गवतबन्न सॊर् सॊस्था जस्तै: भङ्गहरा सॊजार, मवुा सॊजार, 
तफऻहरु, गैय सयकायी सॊस्था, अऩाङता बएका ब्मजिहरूको सॊजार, उद्योग फाजणज्म सॊर्, ऩरकाय 
भहासॊर्का प्रतततनतध आददराई आभजन्रत सदस्मको रुऩभा मस सतभततभा याख्न सङ्गकनछे। 

 

४.२ नगयऩातरका स्तयीम रैंङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयण  नीतत कामाघन्वमन सतभततको कामघ ऺरे 
नगयऩातरका स्तयीम रैससास नीतत कामघनव्मन सतभततको फैठक चौभातसकरुऩभा अजन्तभ हप्ता  फस्ने छ 
। आवश्मकता अनसुाय सतभततको फैठक जनुसकैुवेरा ऩतन फस्न सक्ने छ।मस सतभततको कामघऺ रे 
तनम्न अनसुाय यहने छन ्: 

१) रैससास नीतत अनरुुऩ कामघङ्गवतध तमाय गरय कामाघन्वमन गने/गयाउन।े 

२) भङ्गहरा, अल्ऩसॊख्मक, वारफातरका रगामत वजन्चतीकयणभा ऩयेका सभदुामको िजण्डकृत त्माॊक 
सॊकरन एवॊ ङ्गवश्लषेण गने  य सो फभोजजभ मोजना तमाय ऩाने। 

३) रैससासको नीततराई प्रबावकायी रुऩभा कामाघन्वमन गनघ य नगयऩारीकाको ङ्गवकास कामघक्रभभा 
भरुप्रवाहीकयण गनघ नेततृ्वदामी बतुभका तनबाउने साथै सयोकायवारा य अतधकायभिुी  तथा 
कामाघरम सॉग कामघगत सभन्वम य सहकामघ गने/गयाउन।े 
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४) आवतधक, वाङ्गषघक,मोजना तजुघभा, कामाघन्वमन य फजेट वाॉडपाॉट िचघको रेिाजोिा, अनगुभन तथा 
भलु्माॊकन प्रणरी रैससासभैरी बए नबएको ङ्गवश्लषेण गने य रैससास उियदामी फनाउन 
चौभातसक रुऩभा नगयऩारीकाराई सझुाव ददन।े 

६) रैससास यणनीतत कामाघन्वमन सम्फन्धी अनगुभन तथा भलु्माॊकन गने÷गयाउने।त्मसको नततजाको 
आधायभा सवर ऩऺको तनयन्तयता य कभजोय ऩऺको सधुाय गनघ सहमोग गने। 

७) रैससास यणनीतत कामाघन्वमन गने क्रभभा आइ ऩनघ सक्ने सम्बाङ्गवत जोिीभहरुको सभाधानको 
रातग आवश्मक व्मवस्था गने/गयाउन।े 

८) रैससास सम्फजन्ध ऺभता अतबवङृ्गद्धको मोजना तमाय गयी कामघक्रभ सॊचारन गने/गयाउने। 
९) रैङ्गिक उियदामी फजेट तजुघभा एवॊ ऩरयऺण कामघक्रभराई सॊस्थागत गने। 
१०) रैससासको यणनीतत अनरुूऩ कामघ मोजना य फजेट सङ्गहत मोजना फनाई कामाघन्वमन गने/ 

गयाउने। 
११) प्रदेश सयकाय सॉगको सभन्वमभा ङ्गवषमगत ऺेरभा सयकायी तथा गैय सयकायी ऺेर, नागरयक 

सभाज तथा तनजी ऺेरको फजेटरे भङ्गहरा, ऩरुुष य मौतनक अल्ऩसॊख्मकको सभग्र आतथघक 
साभाजजक ङ्गवकासभा ऩाने प्रबावहरूको अध्ममन गयी सोको प्रकाशन तथा ङ्गवतयण गने। 

१२) रैससास सॉग सम्फजन्धत काभ गने सयकायी, तनजज, आन्तरयक य फाह्य सॊर्सॊस्थासॉग सभन्वम य 
सहकामघ गने। 

१३) नगयऩातरका स्तयीम य वडा स्तयीम रैससास सतभततहरू फीच सभन्वम गयी नीततगत एकरूऩता 
ल्माउन ऩहर गने। 

 ४.३ वडा स्तयीम रैंङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयण  नीतत कामाघन्वमन सतभतत  

नगयऩातरकाको प्रत्मेक वडाभा मस नीततसॉग सम्वजन्धत कामघक्रभ तथा मोजना कामघन्वमनभा सहमोग 
गनघ एक  वडा स्तयीम सतभतत गठन गरयनेछ।जसभा देहाम फभोजजका अध्मऺ तथा सदस्महरू यहनेछन ्
: 

१ सम्वजन्धत वडाको वडा अध्मऺ सॊमोजक 

२ सम्वजन्धत वडाका वडा सदस्महरू सदस्म 

३ सम्वजन्धत वडा सतभततरे रजऺत वगघको ऺेरभा कामघगने व्मजि वा सॊस्थावाट 

भनोतनत गयेका वढीभा २ (एक जना भङ्गहरा) जना सदस्महरू 

सदस्म 

४ सम्वजन्धत वडाको वडा सजचव सदस्म सजचव 
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  ४.४ वडा स्तयीम रैंङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयण  नीतत कामाघन्वमन सतभततको कामघऺ रे  
वडा स्तरयम रैससास नीतत कामघनव्मन सतभततको फैठक प्रत्मेक चौभासीकरुऩभा भङ्गहनाको ऩङ्गहरो हप्ता 
तबर फस्ने य वडारे दोश्रो हप्ता तबर नगय स्तयीम सतभततराई प्रततवेदन फझुाउने छ ।मस सतभततको 
कामघऺ ेर तनम्न अनसुाय यहन ेछन ्:  

१) वडा तबरका रैससासरे सम्फोधन गनुघ ऩने व्मजि तथा सभदुामको िण्डीकृत त्माङ्क 
सॊकरन गने । 

२) वडा तबरका रजऺत वगघको हकङ्गहतको सॊयऺण य सम्वद्धघन तथा त्मस्तो सभदुामको 
सशिीकयणकाको रातग कामघक्रभ फनाई वडाभा ऩेश गने। 

३) वडातबर मोजना छनौट प्रकृमाभा रैससासरे सम्फोधन गनुघ ऩने व्मजि आदद सभदुामको 
अथघऩूणघ सहबातगता अतनवामघ गने गयाउने। 

४) वडाका सफै सॊयचनाहरूभा ३३ प्रततशत भङ्गहराको सहबातगताको सतुनजिता गने य ऩाॉच 
वषघभा ५० प्रततशत ऩमुाघउन आवश्मक ऩहर गने । 

५) मस नीततसॉग सम्वजन्धत कामघक्रभ तथा मोजना कामघन्वमनभा सहमोग गनघ ऺभता 
अतबफङृ्गद्धको ऺेर ऩिा रगाई उनीहरूको कामघक्रभराई रैससास भैरी फनाउन 
सहजीकयण गने । 

६) वडाको वाङ्गषघक तथा आवतधक मोजना, कामघक्रभ तथा फजेट रैससास उियदाङ्गम वा 
सॊवेदनजशर बए नबएको सतुनजित गने, ङ्गवश्लषेण गने य वषघको अजन्तभभा तनमतभत 
रैससास ऩयीऺण गयाउन सहजीकयण गने । 

७) रैससासको अवस्था ङ्गवश्लषेण गनघ/गयाउन आवश्मक सभन्वम/सहजजकयण गने । 

८) रैससास सम्फजन्धत आचायसॊङ्गहता तनभाघण गने आवश्मक सभन्वम/सहजजकयण गने । 

९) वडा कामाघरमको कामघऺ ेर तबर रैङ्गिक ङ्गहॊसा, र्येर ु ङ्गहॊसा य दयुव्र्मवहाय सम्फजन्ध 
ङ्गवषमभा प्राप्त गनुासाहरू रैससास नीतत सभन्वम, सहजीकयण, कामाघन्वमन, सऩुयीवेऺण 
तथा अनगुभन सतभततराई जानकायी गयाउने य आवश्मक सभन्वम गने/गयाउने । 

१०) आवश्मकता अनसुाय टोर स्तयभा तनगयानी सभूहहरु गठन गरय ऩरयचारन गने । 
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४.५ सतभततहरुको कामघ सॊचारन ङ्गवतध  

नगयस्तयीम य वडा स्तयीम रैंङ्गिक तथा साभाजजक सभावेशीकयण  नीतत कामाघन्वमन, अनगुभन तथा 
भूल्माॊकन सतभततहरुरे आ-आफ्नो कामघ सॊचारन ङ्गवतध तम गरय सो ङ्गवतध अनसुाय सतभततको फैठक 
सॊचारन गनेछन ्। 
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अनसूुचीहरु 

अनसूुची १: रैससास यणनीतत तमायी प्रङ्गक्रमा तथा कामघतातरका  

क्र, स  कामघक्रभ  तभतत (फैशाि/ 
जेष्ठ) 

जजम्भेवाय व्मि/तनकाम 

१ स्थरगत कामघक्रभ य कामघमोजनाको रातग 
सभन्वम फैठक   

फैशाि, ३ गते  उऩ-प्रभिु प्रभिु 
प्रशासकीम य ऩयाभशघदाता 

२ कामघमोजना फनाई प्रततष्ठनभा जानकायी ददने  फैशाि, ३ गते उऩ-प्रभिु           
प्रभिु प्रशासकीम य 
ऩयाभशघदाता 

३  रैससास यणनीततको तजुघभा कामाघशारा सॊचारन 
तथा त्माङ्क सॊकरन 

फैशाि  नगयऩातरका य 
ऩयाभशघदाता 

४  रैससास भूरप्रवाङ्गहकयण यणनीततको िाका तमाय 
गयी सझुाफको रातग प्रततष्ठानभा ऩेश  

फैशाि  ऩयाभशघदाता, नगयऩातरका  

५ रैससास यणनीतत कामघन्वमनको रातग कामघमोजना 
तमाय गनघ सहजजकयण गने  

जेष्ठ ऩयाभशघदाता, नगयऩातरका  

६  रैससास यणनीततको भस्मौदा तमायी तथा 
प्रस्ततुतकयण य छरपर 

जेष्ठ, 1४    नगयऩातरका य 
ऩयाभशघदाता, कामघऩातरका  

७  रैससास यणनीतत सॊशोतधत भस्मौदा य कामघमोजना 
प्रततष्ठानभा सझुाव एवॊ ऩषृ्ठऩोषणका रातग ऩेश गने  

जेष्ठ, १८ य १९    ऩयाभशघदाता, नगयऩातरका 

८  रैससास यणनीतत स्वीकृत (कामघऩातरका  जेष्ठ, १९  प्रभिु प्रशासकीम य 
कामघऩातरका  

९ सझुाव एवॊ ऩषृ्ठऩोषण सॊकरन गयी रैससास 
यणनीततराई अजन्तभ रुऩ ददई ऩातरकाभा ऩेश गने 

जेष्ठ, 2३    ऩयाभशघदाता  
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अनसूुची २ 
    यणनीतत उऩय कामघऩातरकाभा छरपर कामघक्रभभा सॊरग्न सहबागीहरु  
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अनसूुची ३ 
                               दीगो ङ्गवकास रक्ष्मका रक्ष्म य सॊकेत 
सॊकेत नॊ रक्ष्म 

१ हयेक ऺेरभा यहेको सवै स्वरुऩका ङ्गवषमभा गरयफीको अन्त्म गने । 
२ ददगो कृङ्गषको प्रवद्धघन गदै िाद्य सयुऺा य उन्नत ऩोषण प्रातप्त गरय बोकभयीको अन्त्म गने । 
३ सवै उभेय सभूहका व्मजिका रातग स्वस्थ जीवनको सतुनजश्वतता गदै सभदृ्ध जीवनस्तय प्रवद्धघन गने 

। 
४ सवैका रातग जीवन ऩमघन्त तसकाइका अवसयहरु प्रदान गदै सभावेशी, न्मामोजचत य गणुात्भक 

जशऺाको सतुनितता गने । 
५  सफै भङ्गहरा, ङ्गकशोयी य फारफातरकाहरुराई सशि फनाई रैङ्गिक सभानता हातसर गने। 
६ सफैका रातग िानेऩानी य सयसापाइको उऩरब्धताको साथै मसको ददगो व्मवस्थाऩन सतुनजित गने 

। 
७ िचघरे धान्न सङ्गकने ददगो आधतुनक य बयऩदो उजाघभा सफैको ऩहुॉच सतुनजितता गने । 
८ जस्थय, सभावेसी य ददगो आतथघक फङृ्गद्ध तथा सफैको रातग ऩूणघ य  उत्ऩादनजशर योजगायी य भमाघददत 

श्रभ प्रवद्धघन गने । 
९ उत्थानशीर ऩूवघधायहरुको तनभाघण गने, सभावेशी तथा ददगो औद्योतगकयणको प्रवद्धघन गने 

नवप्रवतघनराई प्ररेयत गने । 
१० भरुकुतबर य अन्मभरुकुहरु फीचको असभानता न्मून गने । 
११ शहय तथा भानव वस्तीहरुराइघ सभावेशी, सयुजऺत, उथानशीर य दगो फनाउन े। 
१२ ददगो उऩबोग य उत्ऩादनका ढाॉचा सतुनजित गने । 
१३ जरवाम ुऩरयवतघन य त्मसका प्रबावहरुसॉग जधु्न तत्कार कामघ अगातड फढाउन े। 
१४ नेऩारको रातग रागू नहनुे । 
१५ ऩृ् वीको बऩूरयतधस्तयीम ऩारयजस्थततकीम प्रणारीहरूको ददगो रुऩभा व्मवस्थाऩन गने, भरुबतूभकयण 

ङ्गवरुद्ध रड्ने य जतभनको ऺमीकयण योक्नकुो साथै मसराई उल्टाउन े य जैङ्गवक ङ्गवङ्गवधताको 
ह्रासराई योक्ने । 

१६ ददगो ङ्गवकासका रातग शाजन्तऩूणघ य सभावेशी सभाजहरुको प्रवद्धघन गने सफैको रातग न्मामभा ऩहुॉच 
सतुनजितता गने य प्रबावकायी जवापदेही तथा सभावेशी सॊस्थाहरुको तनभाघण गने ।  

१७ ददगो ङ्गवकासका रातग कामघन्वमनको भाध्मभ सदुृढ गने य ङ्गविव्माऩी साझेदायीराई ऩनु्जीवन्त 
तलु्माउने । 
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अनसूुची ४:  सॊदबघ साभाग्री  

१) नेऩारको सॊङ्गवधान २०७२, बाग-३४, ऩरयबाषा य व्माख्मा, ऩेज न.१६१। 

२) नेऩारको सॊङ्गवधान २०७२, बाग-३, भौतरक हक य कतघव्म, दपा ३८, भङ्गहराको हक, ऩेज 
न.१५। 

३) नेऩारको सॊङ्गवधान २०७२, बाग-३, भौतरक हक य कतघव्म, दपा १८, सभानताको हक, ऩेज न.८। 
४) स्थानीम सयकाय सॊचारन ऐन, नेऩार सयकाय, नेऩार कानून आमोग, २०७४। 

५) याङ्गष्डम रैङ्गिक सभानता नीतत, नेऩार सयकाय, भङ्गहरा, फारफातरका तथा जेष्ठ नागरयक भॊरारम, 
२०७७ ।   

६) ऩन्रौं  मोजना, नेऩार सयकाय, याष्डीम मोजना आमोग, २०७६। 
७) ददगो ङ्गवकास रक्ष्म, नेऩार सयकाय, याष्डीम मोजना आमोग, २०१६-२०३०। 
८) रैङ्गिक सभानता तथा साभाजजक सभावेसीकायण तनदेजशका, गण्डकी प्रदेश, २०७७। 
९) प्रथभ आवतधक मोजना-२०७६–२०८०/८१, ऩारङुटाय नगयऩातरका, २०७६।  
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अनसूुची ५:  रैससास यणनीतत सम्फजन्ध कामघऩातरका सॉग छरपर कामघक्रभका केही तस्वीयहरू  
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